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INTRODUCCIÓN

La Tintura de Yerbas es el producto más extraordinario no sólo de México sino de todo el 
mundo. Extraordinario por su origen, extraordinario 
por sus efectos en el organismo y extraordinario 
por su asombrosa versatilidad, no existe en todo el 
planeta algo igual. 

Desde su origen, nuestra Tintura es única: 
elaborado con yerbas y semillas naturales, sus 
ingredientes son recolectados por indígenas en su 
estado silvestre, por lo que la recolección es fuente de 
empleo para los grupos más marginados de nuestra 
patria. Todas estas plantas y semillas son cuidado-

samente maceradas; y siguiendo una antigua tradición indígena puestas a fermentar para 
lograr el fenómeno de la saponificación aprovechando las saponinas naturales, por el cual 
los fermentos se convierten en jabón natural.

Este jabón tiene una variedad asombrosa de usos pues se puede utilizar tanto interna 
como externamente, actuando igualmente tanto dentro como fuera de nuestro organismo. 
Externamente, se puede utilizar como un jabón de profundo efecto dermolimpiador: de hecho, 
limpia la piel del rostro más perfectamente que ningún otro jabón que hayamos conocido. 
En el cuero cabelludo elimina la grasa acumulada, aliviando así la seborrea. Puede usarse 
también como un botiquín de primeros auxilios, pues aplicada ayuda a detener hemorragias, 
cicatrizar heridas y aliviar quemaduras. 

Como es un producto puro derivado de yerbas naturales inofensivas, resulta ser el único 
jabón del mundo que se puede tomar con toda confianza. Y los efectos depurativos internos 
de tomar este producto con constancia son, precisamente, asombrosos. El hecho de tomar 
un jabón que nos lave por dentro es algo único; pero es precisamente lo que nos libra de 
muchos problemas, pues hasta ahora ¿a quién se le había ocurrido lavarse por dentro o 
quién hasta ahora había tenido la facilidad de hacerlo tan eficazmente?

Pero no sólo es limpieza lo que nos hace la Tintura: además, y muy importante, sus efectos 
son estimulantes del Sistema Inmunológico, 
con lo que ayuda al organismo a recuperar la 
salud de una enorme variedad de afecciones. 
Y como prueba presentamos aquí nuestros 
testimonios, siendo todos absolutamente ve-
rídicos; y de todos están las notas firmadas 
o las grabaciones a tu disposición para que 
los corrobores.
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Experiencias Reales Con la 
Tintura de Yerbas

(Relacionadas por índice alfabético de afección)

Ácido Úrico

María Candelaria Rodríguez (de Ecatepec, Edo. Méx.): 
“Mi padre se alivió de los dolores del  

ácido úrico con zarzaparrilla y Tintura”
“Mi papá tenía el ácido úrico muy elevado, los doctores le dieron medicamentos y le 

quitaron la carne, pero él sufría de muchos dolores en la pierna y no podía caminar bien. 
Comencé a darle platillos hechos con el P.S.T. y su ácido úrico empezó a bajar, luego lo 
convencí de tomarse el Zarz-Up con una tapita de Tintura de Yerbas 2 veces al día, es una 
maravilla, no le han regresado los dolores y se siente muy bien, ya puede caminar y dice que 
ahora no piensa regresar a la carne porque todo lo naturista le parece excelente.”
 

Acné

Patricia Lozada (de Apizaco, Tlax.): 
“Gracias a la Tintura logré una limpieza total en mi cutis”

“Padecía yo de acné, pero cuando mi tía nos presentó la Tintura de Yerbas me interesé en 
ella; comencé a utilizarla tal y como dicen las instrucciones y al mes noté yo y mis compa-
ñeras de trabajo una limpieza en mi cara, claro también estoy cambiando de alimentación, 
eso cuenta también para una limpieza total en mi cutis.  Estoy feliz, tanto que en el mes 
próximo me inscribo al Club. Gracias, los felicito; y más a la Tintura de Yerbas así como a 
quien la inventó.”

Afecciones Múltiples

Ma. del Carmen Cuéllar (de Cuautla, Mor.): 
“Tenía alta la presión, el azúcar y el ácido úrico.  
Todos se me normalizaron gracias a la Tintura”

“Además de sufrir cáncer, tenía mi azúcar, mi presión y mi ácido úrico muy elevados, 
por lo que no podía hacer casi nada, me cansaba de todo y me daban muchos dolores; sentía 
como una aguja clavada, no aguantaba las piernas, los riñones me dolían y padecía una 
pesadez tremenda. Estuve tomando la Tintura de Yerbas en dosis de 1 tapita 3 veces al día 
con jugo de naranja o de uva antes de cada comida con la intención de aliviarme del  cáncer. 
Pero ocurrió que además de librarme del tumor canceroso, la Tintura me ayudó en todos mis 
demás males. Hace poco me hice análisis de sangre, y resultó que ahora tengo la azúcar en 
100,  y el doctor me dijo que tengo la presión de una adolescente. ‘Oh, sí’ le dije, ‘gracias a 
que tomo la Tintura de Yerbas’. Tenía bochornos, por lo cual me había dicho el doctor que 
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estoy en la premenopausia, pero desde que tomo la Tintura  se me quitaron. También el ácido 
úrico se me bajó. Es algo maravilloso.”

Ma. Dolores San Román (de Morelia, Mich.): 
“Padecía muchas enfermedades y me he mejorado 

tomando la Tintura de Yerbas”
 “Padecía las siguientes enfermedades: diabetes, presión alta, dolor de huesos, caída de 

pelo, infecciones en la boca, infección vaginal, dolor de pecho, dolor de cabeza, uñas ente-
rradas, estados depresivos, bolas en la cabeza.  Todos estos problemas de salud se me han 
mejorado un 75% tomando Tintura de Yerbas y Zarz-Up. Tomando dos tapitas en la mañana 
y dos en la noche, el Zarz-Up tomo tres vasos al día con los resultados que he tenido. Lo 
recomiendo amplia y plenamente.”

 
Alcoholismo

Lily Peña Gutiérrez (de México, D.F.): 
“Mi Madre es Enferma Alcohólica, y Tomando  

la Tintura se Siente muy bien”
“Mi madre es enferma alcohólica, y no lográbamos que dejase de tomar. Tenía ya un 

principio de cirrosis. En una crisis la internamos en un hospital donde le pusieron suero, 
estuvo tres días. y cuando salió logré convencerla que se tomara la Tintura de Yerbas. Se la 
comencé a dar con un té en cuanto salió; luego en la noche antes de acostarla. En la mañana 
se tomó otro té con la Tintura. Me dijo que le había caído muy bien. Desde entonces, se está 
tomando tres tapitas diarias, una en la mañana, otra al medio día y otra por la tarde, gracias 
a Dios no ha vuelto a tomar y dice que se siente muy bien”.
 

Artritis

Maximina Chávez Mancilla (de México, D.F.): 
“Mis dolores de artritis han desaparecido con laTintura”

«Estuve padeciendo por un tiempo artritis y otros achaques de mi edad, una noche me 
trajeron la Tintura de Yerbas, me la empecé a tomar de 15 a 20 gotas, en un vaso de agua, 
así he ido aumentando las gotas todos los días, y mis dolores han desaparecido». 

6

Asma

María Antonia García (de Chiconautla, Ecatepec, Edo. 
Mex.): 

“Mi hijo Juan Emiliano se alivió por completo  
del asma gracias a la Tintura.”

 “Mi hijo Juan Emiliano Hernández García, de once años, comenzó a presentar el cuadro 
de asma desde los cuatro años de edad. Se ponía muy agitado, se le ponían morados los labios 
y los ojos se le sumían, por lo que lo llevaba a la Clínica del IMSS donde lo inyectaban para 
que reaccionara; ahí me decían que tantito más me hubiese tardado en llevarlo, el niño se 
me hubiera muerto. De ahí se la pasaba 15 días en el hospital, luego nos lo llevábamos a la 
casa, donde se estaba otros 8 ó 15 días, se volvía a poner malo, y de nuevo al hospital otros 
15 días. Así nos la pasamos 4 años de su vida del niño, del hospital a la casa, de la casa al 
hospital, donde lo menos que se estaba eran 2 semanas. Cuando estaba en la casa tenía que 
estar siempre con su spray y no le podía dar el aire, ni podía mojarse, ni salir al sol, ni jugar 
afuera, ni acercarse a un perro o tomar jugo, porque le venía la crisis asmática y de inmediato 
al hospital, donde le recetaban siempre mucha penicilina, 10 inyecciones al mes. 

“En una ocasión en que me dirigía al hospital a ver a mi niño, tuve la fortuna de que mi 
vecino me preguntó a dónde iba. Le comenté del asma de mi hijo, y me recomendó la Tintura 
de Yerbas, pero yo no le creí. Luego vinieron a dar una plática de la Tintura y me invitó. 
Mi hijo le preguntó al conferencista si la Tintura servía para el asma, a lo que le dijo que 
sí y nos dijo cómo tomarla Así que me animé, compré un frasco y esto fue lo que cambió 
nuestras vidas. Le comencé a dar 2 tapitas 3 veces al día. Desde entonces no le ha vuelto 
jamás una crisis asmática. Al poco tiempo le suspendí todos los medicamentos pues me di 
cuenta que ya no los necesitaba, pues ya no se agitaba al correr, podía mojarse, salir afuera y 
no le pasaba nada. Seguí dándole las 2 tapitas 3 veces al día durante algunos meses, luego le 
reduje a 1 tapita 3 veces al día. En la actualidad sólo le doy 1 en la mañana y 1 en la noche y 
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no se ha vuelto a poner mal. Incluso, se la he suspendido durante 30 días por completo y no 
se me enferma. Así que tengo la alegría de decir que desde que comenzó a tomar la Tintura, 
mi hijo no ha regresado a un hospital y ahora tiene bicicleta, puede jugar, puede tomar jugo 
de naranja, incluso se moja en el jardín con la manguera y no le pasa nada. Le dio el otro 
día un resfriado del que salió rápidamente, como cualquier niño, mi hijo recuperó la salud 
gracias a la Tintura.”

Francisco Javier Treviño Cassani (de México, D.F.): 
“Mi Madre se ha mejorado mucho del 

 asma gracias a la Tintura.”
 “Mi  madre, María Eugenia Cassani del Río, de 55 años de edad, ha padecido de asma 

desde hace muchos años y en la época de frío siempre había recaído o sufrido de ataques 
asmáticos, mismos que la separaban de todas sus actividades y la tenían en cama, además 
de que en ocasiones había que hospitalizarla y los médicos le aplicaban inyecciones de 
cortisona, medicamento que le acarreaba secuelas y molestias posteriores. En Diciembre 
del año pasado, me obsequiaron una botella de Tintura de Yerbas, la cual le proporcioné 
a mi madre. Ella comenzó tomarla a razón de una tapita en un té caliente por la mañana y 
otra por la noche.  Desde que comenzó a tomar la Tintura, no ha vuelto a padecer de ataques 
asmáticos; sin embargo, recientemente le tuvieron que aplicar nuevamente una inyección 
de cortisona; ella dice que por el tiempo que la ha utilizado ya hizo dependencia y por eso 
se hizo necesaria esta nueva inyección. Sin embargo y gracias a Dios, pude percatarme de 
que su estado general ha mejorado, ya no jadea al subir una escalera y ya podemos caminar 
un rato, sin que ella se sienta molesta”.

Bochornos de Menopausia

Isabel Avilés Hernández. (de Granjas Valle de Guadalu-
pe,  Edo. Méx.): 

“La Tintura me ayudó a que se me  
quitaran los bochornos”

 “Llevaba varios años con bochornos por causa de la menopausia, me empecé a tomar la 
Tintura de Yerbas y se me quitaron los bochornos. Me la tomaba tres veces al día, una media 
tapita en un vaso con agua”.

Cáncer

Avelina Reyes Preciado (de San Miguel Xalostoc, Edo. 
Méx.): 

“Tomando la Tintura desapareció una  
mancha en mi pulmón”

 “Yo conocí la Tintura de Yerbas del Dr. Javier A. Gómez por medio de una demostración, 
en la cual la adquirí para curar mi enfermedad del riñón.   Una semana antes había ido al 
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doctor donde me sacaron unas placas del pulmón; el doctor me dijo que tenía una mancha 
en uno de ellos, posiblemente era cáncer, y me citó 15 días después. Durante esos 15 días 
estuve tomando la Tintura de Yerbas, a la siguiente cita no solo me dejó de doler el riñón, 
sino que en las siguientes placas también la mancha del pulmón había desaparecido; ahora 
me siento muy bien y no dejo de tomarla, realmente es buena».

Carmen Hernández (de Atcatoptzalco, D.F.): 
“El cáncer en mi garganta desapareció 

 por completo por tomar la Tintura”
“En 1993 los médicos del Seguro 

me hicieron un estudio porque me 
salió un tumor en el cuello, por el 
cual me detectaron cáncer en la glán-
dula tiroides. Desafortunadamente, a 
insistencia de los médicos tuve que 
someterme a la operación en la que me 
extirparon esta glándula. Desde enton-
ces, los médicos me administran un 
medicamento que sirve para suplir las 
hormonas que segrega normalmente la 
tiroides; por lo que tengo que tomar 
tableta y media diario y en ayunas. 
Como también padezco de hiperten-
sión arterial, luego que me operaron, 
me dieron dosis adicionales de yodo 
para controlarme; además, me ponían 
una ampolleta cada tres meses, para 
el mismo efecto. Pero luego, en 1998 
me volvieron a hacer otro estudio el 
cual salió positivo. Esto implicaba que el cáncer de mi garganta había regresado. Esto me 
hizo sentirme muy mal. Pero ocurrió que en ese entonces, conocí la Tintura de Yerbas y la 
comencé a tomar a razón de 3 tapitas diarias; una en la mañana, otra a medio día y otra por la 
tarde, diluidas en refresco de zarzaparrilla. Poco después aumenté la dosis a 10 tapitas diarias. 
En Octubre del 99 un año después de estar tomando la Tintura, me hicieron nuevamente el 
estudio y gracias a Dios salió negativo, es decir que estaba totalmente libre del cáncer. Yo 
pienso que esto lo debo a la Tintura, pues durante todo ese tiempo la estuve tomando. La 
zarzaparrilla me ha caído muy bien, ya que antes me cansaba mucho y me dolían la cabeza 
y las piernas, y desde que tomo la Tintura con zarzaparrilla ya no me duelen”
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arrojando cosas extrañas en mi menstruación que me duró más de lo normal. Pero de todos 
modos seguí tomándome mi tapita 3 veces al día, con jugo de naranja, o de uva, 15 minutos 
antes de comer.

“Un día, a los veinte días de haber tenido mi sueño y estar tomando esta dosis, al salir de 
bañarme, con sorpresa me toqué el pecho y di cuenta de que ya no tenía la bola en el seno. 
Me tenté una y otra vez, y ya no la tenía, ni me dolía nada, es más lo que tenía era un hueco 
del tamaño de un limón, en vez del tumor. Entonces, le grité a mi esposo, él me vino a revisar, 
y los dos nos asombramos, nos abrazamos, nos alegramos, ¡El tumor se había desecho por 
completo! Pero lo más maravilloso fue que los dolores habían desaparecido totalmente, ya 
no me dolía nada; era como estar libre de pronto, algo maravilloso. ¡Y había sido solamente 
por tomar la Tintura de Yerbas!”

Reyna Hernández Blanco (de Puebla, Pue.): 
“Tuve un tumor canceroso en la matriz del tamaño de 
una sandía. Tomando la Tintura se me redujo al de un 

limón”
 “En una ocasión se me reventó el oído y en vez de aplicarme medicamentos, me vacié 

un chorrito de Tintura de Yerbas directamente, sin diluir; me ardió mucho pero sané total-
mente, por lo que de ahí en adelante seguí usando para todo este producto.  Tiempo después 
me enteré de que tenía un tumor canceroso en el vientre que creció bastante, del tamaño de 
una sandía de 57 cms. y pesaba varios kilos; desde entonces me dediqué a tomar dos tapas 
de Tintura con Naranvita en ayunas con lo que me empecé a sentir muy bien. Gracias a 
esto, el tumor se redujo  en un par de meses al tamaño de un limón gracias a Dios y me lo 
pudieron operar”.

Carnosidad en los Ojos

Abigaíl Gayosso (de Xicotepec de Juárez, Puebla)
“Me puse la Tintura en los ojos, me ardió mucho  

pero se me quitaron las carnosidades”
 “Yo padecía desde hace mucho tiempo de carnosidades en los ojos, cada cambio de clima 

me lloraban mucho los ojos, pues se me irritaban y se me inflamaban; el sol y la claridad 
me molestaban mucho. Supe que la Tintura podía usarse en los ojos con cuidado, por lo que 
me eché 4 ó 5 gotas del gotero concentrado en cada ojo, por lo que me ardió muchísimo; 
tuve cerrados mis ojos un buen rato, como 15 minutos con gran ardor y lagrimeo. Cuando 
los abrí me di cuenta que me estaba saliendo algo de los ojos, así como telas amarillas que 
se desprendían con forma de telitas, y agarré una gasita y las me estuve sacando. Al otro 
día en la mañana, amanecí con un ojo inflamado y el otro estaba más o menos bien; pero 
me seguía saliendo una cosas amarilla, así como carnosidad. Seguí así como 3 ó 4 días, al 
cabo de los cuales ya se me habían desinflamado. Veía mucho mejor, y noté que ya no tenía 
la carnosidad; se me había salido por completo. Con esto me liberé completamente de la 
molestia. Ahora no he sentido ya los cambios de temperatura, ni me ha lastimado la luz del 
sol como me lastimaba antes.” 

11

Ma. del Carmen Cuéllar (de Cuautla, Mor.): 
“Tenía un tumor canceroso en mi seno que era  
un dolor insoportable. Tomando la Tintura se 
 me desapareció como de milagro en 20 días”

“Mi  nombre es María del Carmen 
Cuéllar Patraca, y tengo 47 años de edad. 
Soy veracruzana y vivo en el Estado de 
Morelos. Hace  7 años  comencé  con un 
problema en  mi seno izquierdo. Era un 
ardorcito, como si tuviera chile y  de la 
parte del pezón  salía una sanguaza. Fui 
al Seguro Social, me hicieron una mamo-
grafía de la que resultó que tenía cáncer 
de mama. Para mí fue un golpe muy duro 
saber esto. Me mandaron  a Oncología 
de Cuernavaca, donde me programaron 
a quimioterapia. Pero años después, el 
cáncer en mi seno comenzó a crecer más, 
y darme peores dolores. Se desarrolló un 
tumor del tamaño de un limón que me do-
lía en extremo. Las noches me las pasaba 
en vela, llorando con los terribles dolores. 
Hubo momentos en que de plano tenía ganas de arrancarme  el seno porque era una cosa 
desesperante. Y para acabarla de amolar, tenía el nivel de azúcar, la presión y el ácido úrico 
muy altos. Me sentía tan mal, que mi esposo me llegó a encontrar tirada en la calle, entonces 
me recogía y me llevaba a urgencias del Seguro, y ya no sabíamos qué hacer.  

“Un día mi esposo, que se había hecho socio del Club, me trajo la Tintura; me la empecé  
a tomar  con jugo de naranja, para que no me supiera tan feo. Pero a los pocos días de estarla 
tomando, empecé a sentir reacciones muy extrañas. El seno donde tenía el tumor  me ardía 
más y me punzaba. En la parte del pezón, sentía que algo quería salir, por lo que me dio 
miedo, y de plano dejé de tomar la Tintura; sólo la tomé por 2 semanas. Pero pasaron los 
días, y otra vez ya no soportaba los dolores. Me tomaba dos cajas diarias de analgésicos y 
me inyectaban calmantes, pero ni así se me calmaban los dolores. Un día le dije a mi esposo: 
‘ya no puedo más, este cáncer de plano me está acabando’. El me miró y me dijo:  ‘Sí, pero 
no te quieres  tomar la Tintura’. Pero entonces, esa noche tuve un sueño. Soñé que alguien 
muy bello y  sabio me recomendaba la Tintura. Así que me desperté, me bajé a la cocina, 
me la tomé y luego me fui a dormir. 

“Desde entonces, comencé a tomarme sin falta una tapita 3 veces al día, todos los días.  
Dejé de tomar todas las pastillas, incluso las del dolor, dejé de inyectarme, quería dejar que 
solamente actuara la Tintura. Pero entonces se volvieron a presentar las sensaciones que 
había tenido antes, y por las que había dejado de tomarla, pero de todas maneras la continué 
tomando. Sentía este pezón que me punzaba, como que algo me quería brotar; pero entonces 
reconocí que era la reacción curativa de la Tintura, que estaba trabajando. Noté que en ese 
mes mi menstruación me llegó muy fuerte; sentía mi cuerpo caliente y me salieron muchos 
coágulos muy grandes, como si hubieran sido pedazos de hígado. Así seguí varios días, 
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Irene Villalobos (de San Miguel Xalostoc, Edo. Méx.): 
“Mi madre tenía carnosidad en los ojos y la iban  
a operar; pero aplicándole la Tintura de Yerbas 

 en pocos días se le salió la carnosidad”
 “Mi madre de setenta años, por mucho tiempo padeció de carnosidad en los ojos, se le 

irritaban y ardía y tenía mucha comezón. El médico la iba a operar porque ya no veía bien, 
por lo que decidí aplicarle la Tintura de Yerbas, así que le apliqué una gotita de Tintura en 
cada ojo y al otro día se volvió a aplicar otra gota en cada ojo. Mi sorpresa fue cuando la 
carnosidad que cubría sus ojos empezó a salir por medio de la humedad de sus ojos; se le 
salió totalmente, ahora ve muy bien, ya no se queja de ardor o comezón y tampoco de irri-
tación; se encuentra bien de sus ojos, gracias a la Tintura de Yerbas nos ahorramos cuatro 
mil pesos, el costo de la operación.”

Colitis Amibiana

Ma. Eugenia Deustua (de Teziutlán, Pue.): 
“Mi hijo sufría de colitis amibiana, tomando  

la Tintura está mucho mejor”
“Mi hijo Luis Angel, de 11 años de edad, estuvo enfermo de colitis amibiana, estuvo en 

esta casa el Dr. Alfonso Casabal y me dijo que le diera media tapa de Tintura cada hora y el 
cólico se fue retirando poco a poco; no dejo de dársela dos o tres veces al día y está mucho 
mejor.  Le doy gracias a Dios y a estas maravillosas personas por toda su ayuda”.

Colitis Nerviosa

Ma. Gracia Méndez (de Morelia,  Mich.): 
“Nada me surtía efecto con mi colitis,  
hasta que tomé la Tintura de Yerbas”

«Yo padecía de colitis nerviosa, gastritis y dolor de cabeza que me afectaba la vista.  Por 
la colitis se me hacían inflamaciones muy grandes en el vientre; como si tuviese embarazo 
de nueve meses, y con dolores de vientre, cadera y espalda como si tuviera un bebé todos 
los días.  Me vieron muchos médicos y especialistas que lo único que me decían era que 
tenía que controlar mis nervios.  Ni medicamentos ni nada surtieron efecto hasta que una 
querida amiga me llevó la Tintura de Yerbas  y en cuanto empecé a usarla mi vida cambió. 
Recuperé la salud, me siento mucho mejor y soy feliz, simplemente tomando tres tapas al 
día de este maravilloso producto antes de cada alimento». 
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Diabetes

Ángela Salazar (de Puebla,  Pue.): 
“Tomando la Tintura Mi Azúcar Bajó de 236 a 96”

 “Tomé clases de nutrición natural con la maestra Rossy Muñoz en Puebla, en las cuales 
además de la cocina naturista, aprendí que la Tintura de Yerbas hace verdaderos milagros 
con nosotros los que estamos enfermos. Fue entonces que la comencé a tomar debido a que 
tenía mi azúcar muy elevada. En cuanto empecé a tomarla me ayudó bastante,  pues me 
empezó a bajar mi azúcar de manera constante, y eso sin tomar medicamentos. De tenerla a 
236, actualmente la tengo a 96, y tengo 9 meses tomándola. Pero además me ha ayudado a 
controlar otros problemas aparte de la diabetes: Yo era una persona muy nerviosa, y tomar 
la Tintura me ha ayudado bastante a mejorar mis nervios. También me ha ayudad con la 
digestión, con la que batallaba mucho y ahora es muy buena. Por supuesto como aprendí 
con la maestra Rossy, cambié mi alimentación a ser naturista: consumo la soya, verduras y 
cereales, incluso aunque ya también tomo la azúcar mascabado, mi azúcar se mantiene a 96. 
Todo gracias a la Tintura de Yerbas y la nutrición natural”.

Gilberto Jiménez (de Ecatepec, Edo. Méx.): 
“Gracias a la Nutrición Natural y la  

Tintura de Yerbas, dejé de ser diabético”
 “Padecía de diabetes desde mi juventud, con lo que me sentía cada vez más débil y los 

síntomas de la enfermedad se me estaban poniendo peor: cansancio continuo, sed intensa, 
debilidad, y el azúcar cada vez más alta por lo que tuve que ser hospitalizado varias veces. 
Cuando ingresé al Club conocí la Tintura de Yerbas y la Nutrición Natural. La he seguido por 
tres años consecutivos, y luego de este tiempo de estar tomando la Tintura, y alimentarme en 
forma naturista, me he hecho análisis de los cuales se desprendió que ya no soy diabético, 
pues todo salió normal. Puedo decir que gracias a Dios, a la Tintura de Yerbas y la Nutrición 
Natural, dejé por completo de ser diabético.”

Guadalupe Gil Ledesma (de Morelia, Mich.): 
“Con la Tintura, el azúcar me bajó de 170 a 90  

y mi madre se alivió de la tos”
 “Yo tenía un poco alta el azúcar en la sangre, a nivel de 170; el colesterol lo tenía en 220 

y además tenía problema de tiroides. Tomando la Tintura de Yerbas a razón de una tapita 
media hora antes de cada comida en un vaso con agua, en apenas tres semanas me bajó el 
azúcar a 90. Sólo cuando tengo tensión nerviosa, me sube hasta 120 pero no más, con lo que 
compruebo que la Tintura me ha ayudado mucho. Tocando otro tema, mi madre siempre se 
enfermaba de gripa en épocas de invierno; le daba tanta tos que no podía dormir en la noche 
ni nos dejaba dormir; y ahora se toma su Tintura en la mañana en ayunas, y se siente muy 
bien pues ya no se ha enfermado ni le han vuelto a dar los ataques de tos. Todos estamos 
encantados. ”
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Mauricia López Martínez (de Teziutlán, Pue.): 
“Mi nivel de azúcar no bajaba de 180, hasta  
que tomé la Tintura de Yerbas bajó a 120”

 “Sufrí la aparición de diabetes después de la muerte de un hijo, hace 8 años. Vi doctores 
sin resultado y también estuve tomando tés y licuados de hierbas del mercado; con esto y 
con productos naturales me fui controlando pero no podía bajar de 180 el nivel de azúcar. 
Empecé a tomar Tintura de Yerbas el 9 de Noviembre de 1997.   Poco menos de un mes 
después, el 3 de Diciembre, me fui a realizar estudios y ya me había bajado a 120.   No me 
he vuelto a sentir mal y sigo tomando la Tintura de Yerbas.”

Soledad González Romano (de Zompantepec, Tlax.): 
“Tenía diabetes, tumores y me siento mucho mejor 

desde que estoy  tomando la Tintura de Yerbas”
 “Soy diabética, yo usaba pastillas para control de la diabetes, pero desde que tomo Tintura 

de Yerbas y los productos del Club ya no tomo nada de pastillas y me siento mejor.  Tenía 
yo unos tumores y ya se me están desapareciendo; sufría yo de los bronquios y ya mejoré 
mucho, ya no podía ni que me pegara el aire porque me ponía yo muy mal, ahora ya no más 
me pongo un suéter porque yo me ponía hasta de 3 a 4; también ya me siento mucho mejor 
de la dolencia de piernas gracias a Dios y a la Tintura de Yerbas”.

Divertículos Intestinales

Miguel Zareñana (de Toluca, Edo. Mex.): 
“La Tintura me alivió de las molestias de mis divertículos 

intestinales y me evitó una operación.”
 “De acuerdo a análisis que me hicieron, resultó que tenía 17 divertículos distribuidos en 

un área de 80 centímetros de mi intestino; los cuales me estuvieron dando muchos problemas 
por un espacio de seis meses aproximadamente, pues me causaban sangrados muy frecuen-
tes por la vía rectal, lo cuales en algunas ocasiones eran muy molestos y  abundantes. Me 
habían recomendado cirugía; pero yo tenía mis reservas porque por principio de cuentas, 
soy alérgico a la anestesia y además, en alguna revista leí que la cirugía no era la solución 
al padecimiento; porque después habría que afrontar doble problema: los divertículos, que 
volverían a manifestarse porque continúa la contaminación en el intestino, y la carencia de lo 
que pretendían cortarme. Una compañera de Metepec me recomendó la Tintura de Yerbas y 
por ella comencé a probar la Tintura; primero en grandes proporciones, luego un poco menos. 
A un vaso le ponía agua simple, le agregaba como una tapita, y así me lo tomaba cada dos 
horas. A los ocho días de estar tomando este tratamiento, comencé a notar que el sangrado 
disminuía; que el dolor que me generaba iba desapareciendo; y al mes y medio ya no había 
sangrado. De ahí comencé a bajarle la dosis; y ahora tengo ya dos años y medio que no tengo 
ningún sangrado, por lo cual me ahorré la operación y las molestias.”
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Dolor de Muelas

Irma Calixto Becerril (de Martínez de la Torre, Ver.): 
“Tenía un fuerte dolor de muelas, me apliqué Tintura con 

un algodón y se me quitó.”
 “Tenía dolor de muela muy fuerte e inflamada la mejilla. Ya había tomado algunas pastillas 

para el dolor, me había inyectado también sin conseguir que el dolor disminuyera.  Estaba 
desesperada, me hablaron de la Tintura y me la puse con un algodón y fue algo sorprendente: 
el dolor desapareció por completo”.

Fiebre

Ma. Eugenia Baca (de Chihuahua, Chih.)
“Mi hija pequeña tenía una fiebre tremenda, la cual  

le bajé con frotaciones de Tintura de Yerbas”
 “Mi hija Celia Marcela, de 7 años de edad, presentó un cuadro de fiebre en el que la 

temperatura le subió muy rápidamente. Le di a tomar un 
analgésico y de inmediato lo vomitó, se lo volví a dar y 
lo volvió a vomitar, por lo que pensé que no podía darle 
tampoco la Tintura de Yerbas porque la vomitaría. Pero 
entonces por la fiebre tan alta, alrededor de las 8 de la 
noche se quedó con los ojitos en blanco y se durmió en 
mis brazos. Me preguntaba cómo podría bajarle la fiebre, 
pues no podría darle nada tomado si estaba dormida. 
Pensé entonces en darle una friega con alcohol, pero 
luego pensé que de una de alcohol a una de Tintura de 
Yerbas, sería mucho mejor una friega de Tintura. Enton-
ces la acosté en su camita, la niña seguía hirviendo en 
calentura, sus cachetitos los tenía rojos como manzanas. 
Tomé varios algodones y los empapé en Tintura directa 
sin diluir. Se los apliqué en todas las partes blandas de 
su cuerpo: las pompis, el antebrazo, el cuello, la nuca, la 

frente, las palmas de las manos y de los pies, así como el pechito. Así la dejé por espacio de 
5 minutos, y volví a hacer lo mismo La dejé acostada a ver qué sucedía, pues nunca había 
hecho una friega con Tintura. Pasó media hora y cuando regresé para mi sorpresa la encontré 
empapada en sudor frío, y al tocarla, la niña estaba fresca, ya con su temperatura normal. 
Se le había bajado la fiebre, y así duró toda la noche, en la cual la estuve checando; nunca 
le volvió a subir la fiebre. Por la mañana, cuando la niña se despertó, lo primero que me 
preguntó fue: “Mamá, ¿Qué me pusiste anoche, que cuando me lo estabas poniendo yo sentía 
que me entraba el frío hasta adentro?” Y le dije “Pues te puse Tintura”. Ella me respondió 
“Ah, qué bueno, sentí muy fresco, muy rico”. Entonces la revisé en toda su pielecita, pues 
recordé que la Tintura la podría haber irritado, pero no tenía nada, absolutamente nada; y 
eso que mi hija es de una piel extremadamente delicada. Entonces le di un poco de Tintura 
en una limonada y no se me volvió a enfermar”.

Garganta Infectada
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María Concepción Gutiérrez (de México, D.F.): 
“Me alivié de una infección en la garganta 
haciendo gárgaras y tomando la Tintura”

 “Me agarró una tremenda infección en la garganta, con mucho dolor y flemas. Me que-
dé afónica. De inmediato comencé a hacer gárgaras con la Tintura de Yerbas y a tomarla 
con té caliente. Al hacer las gárgaras, me salían muchas flemas y me limpiaba muy bien la 
garganta; las hice 3 veces al día. Además me tomaba una tapita de Tintura en el té, lo que 
me sabía un poco fuerte, pero me alivié muy bien y muy rápido, por lo que solamente falté 
al trabajo 2 días”.

Gripa

Bellalid Sastré López (de Apizaco, Tlax.): 
“Con la Tintura me alivié rápido de la gripa”

 “Bueno, yo tenía gripa porque me habían mojado en la escuela. Un día después me sentía 
mal pero empecé a tomar la Tintura y el Brongripil. Mi mamá me curó y al día siguiente me 
sentía mucho mejor; pero me curé gracias a la Tintura. Tengo 11 años, gracias”.

Hemorragia de las Fosas Nasales

Eduardo Delgado (de México, D.F.): 
“Le detuve a un niño la hemorragia con Tintura”

 “Estaba listo para correr en el bosque de Chapultepec, cuando me encontré un niñito 
llorando en la entrada del parque, con una fuerte hemorragia saliendo de su nariz. Su mamá, 
detrás, gritaba asustada. Le dije a la señora que no se preocupara, tomé un klínex que traía 
en el bolsillo, lo hice un cucurucho largo y saqué de mi bolsa el goterito de Tintura que 
siempre cargo por precaución. Empapé la punta del cucurucho con la Tintura y se lo inserté 
en la fosa nasal sangrante, metiéndoselo como tapón. Acosté al chiquito sobre mis piernas. 
A los 3 minutos le saqué el klínex, que salió teñido de sangre, pero la hemorragia se había 
detenido por completo. El niño estaba feliz y la mamá azorada”.

Hemorragia Vaginal

Estela Córdova Osornio (de Tziritzícuaro, Mich.): 
“Mi sobrina tenía una tremenda hemorragia 

vaginal que se le detuvo tomándose la Tintura”
“Mi sobrina Guadalupe Rivera, madre de tres hijos, tenía una infección muy fuerte en 

la matriz, causada por un dispositivo intrauterino que se encarnó; cuando se lo sacaron la 
hirieron y le dañaron el cuello de la matriz. Esto le provocó un sangrado continuo, como 
una regla que no se termina. Así estuvo durante 20 días, pero luego la hemorragia le vino 
más fuerte, y fue entonces que fue al médico. El doctor le dijo que se tenía que operar para 
quitarse la matriz; que le iba a cobrar $15,000.00 más los costos de hospital. Ya estaba 
programada para operarse cuando su mamá que es líder de Alecos le dijo que se tomara la 
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Tintura de Yerbas. Mi sobrina no le creía a su mamá, pues le habían dicho que hasta cáncer 
tenía en la matriz y no creía que un jaboncito natural le pudiese ayudar. Así que tuve que 
ir como tía a convencerla. Le dije que hiciera la prueba tomando la Tintura; que si no se 
curaba, yo me cortaría un brazo y además le pagaría su operación. Aceptó pues hacerlo, y se 
comenzó a tomar una tapita en agua cada cuatro horas. En ocho días ya se le había detenido 
por completo el sangrado . A los doce días fue a checarse a Morelia, pues aunque se le había 
detenido el sangrado, aún dudaba de la Tintura. En Morelia se hizo un ultrasonido para ver 
si el cuello de la matriz seguía teniendo afección, pero encontraron que estaba ya totalmente 
cicatrizado. El doctor le preguntó qué era lo que había tomado, pues estaba muy bien; hasta 
se enojó porque no ya no le iba a hacer la operación. Hoy en día mi sobrina ya hasta volvió 
a embarazarse y pronto va a tener un bebé que le debe la vida a la Tintura”. 

Hemorroides

Carmen Hernández (de Atzcapotzalco, D.F.): 
“Las hemorroides me molestaban tanto  

que tenía que sentarme de ladito.  
Me alivié gracias a la Tintura”

 “Además de cáncer, yo padecía de hemorroides, gastritis y presión alta. Tomando la 
Tintura, me di cuenta que me ha ayudado no solamente a solucionar el problema del cáncer 
sino también a controlar la gastritis, además de que me quitó el dolor de cabeza que siempre 
tenía. Las hemorroides me molestaban a tal nivel que ya no me podía sentar bien, por lo que 
tenía que sentarme de ladito. Así que me comencé a aplicar la Tintura localmente. Mojaba 
el algodón y lo aplicaba directamente, y el tomar mis tapitas se me desinflamaba, y así me 
alivié muy bien de las hemorroides. Gracias a la Tintura de Yerbas”.

Herida por Cesárea

Luz Elena Maya (de Col. Izcalli Ixtapaluca, Edo. Méx.): 
“Tomé la Tintura de Yerbas para una herida 

 por cesárea y ya no me duele”
 “En una ocasión fuimos a ver a la familia de mi esposo y le comenté a mi suegra que me 

dolía constantemente una herida que tenía de una cesárea que me habían hecho. Ella me 
dio para que tomara la Tintura de Yerbas del Dr. Javier A. Gómez, recomendándome de 15 a 
20 gotas en un vaso de agua, lo tomé y desde entonces ya no me duele; ahora la ocupo para 
cualquier necesidad que se necesite, en especial para cortaduras.”

Heridas 

17



María Concepción Gutiérrez (de México, D.F.): 
“Me alivié de una infección en la garganta 
haciendo gárgaras y tomando la Tintura”

 “Me agarró una tremenda infección en la garganta, con mucho dolor y flemas. Me que-
dé afónica. De inmediato comencé a hacer gárgaras con la Tintura de Yerbas y a tomarla 
con té caliente. Al hacer las gárgaras, me salían muchas flemas y me limpiaba muy bien la 
garganta; las hice 3 veces al día. Además me tomaba una tapita de Tintura en el té, lo que 
me sabía un poco fuerte, pero me alivié muy bien y muy rápido, por lo que solamente falté 
al trabajo 2 días”.

Gripa

Bellalid Sastré López (de Apizaco, Tlax.): 
“Con la Tintura me alivié rápido de la gripa”

 “Bueno, yo tenía gripa porque me habían mojado en la escuela. Un día después me sentía 
mal pero empecé a tomar la Tintura y el Brongripil. Mi mamá me curó y al día siguiente me 
sentía mucho mejor; pero me curé gracias a la Tintura. Tengo 11 años, gracias”.

Hemorragia de las Fosas Nasales

Eduardo Delgado (de México, D.F.): 
“Le detuve a un niño la hemorragia con Tintura”

 “Estaba listo para correr en el bosque de Chapultepec, cuando me encontré un niñito 
llorando en la entrada del parque, con una fuerte hemorragia saliendo de su nariz. Su mamá, 
detrás, gritaba asustada. Le dije a la señora que no se preocupara, tomé un klínex que traía 
en el bolsillo, lo hice un cucurucho largo y saqué de mi bolsa el goterito de Tintura que 
siempre cargo por precaución. Empapé la punta del cucurucho con la Tintura y se lo inserté 
en la fosa nasal sangrante, metiéndoselo como tapón. Acosté al chiquito sobre mis piernas. 
A los 3 minutos le saqué el klínex, que salió teñido de sangre, pero la hemorragia se había 
detenido por completo. El niño estaba feliz y la mamá azorada”.

Hemorragia Vaginal

Estela Córdova Osornio (de Tziritzícuaro, Mich.): 
“Mi sobrina tenía una tremenda hemorragia 

vaginal que se le detuvo tomándose la Tintura”
“Mi sobrina Guadalupe Rivera, madre de tres hijos, tenía una infección muy fuerte en 

la matriz, causada por un dispositivo intrauterino que se encarnó; cuando se lo sacaron la 
hirieron y le dañaron el cuello de la matriz. Esto le provocó un sangrado continuo, como 
una regla que no se termina. Así estuvo durante 20 días, pero luego la hemorragia le vino 
más fuerte, y fue entonces que fue al médico. El doctor le dijo que se tenía que operar para 
quitarse la matriz; que le iba a cobrar $15,000.00 más los costos de hospital. Ya estaba 
programada para operarse cuando su mamá que es líder de Alecos le dijo que se tomara la 

16

Tintura de Yerbas. Mi sobrina no le creía a su mamá, pues le habían dicho que hasta cáncer 
tenía en la matriz y no creía que un jaboncito natural le pudiese ayudar. Así que tuve que 
ir como tía a convencerla. Le dije que hiciera la prueba tomando la Tintura; que si no se 
curaba, yo me cortaría un brazo y además le pagaría su operación. Aceptó pues hacerlo, y se 
comenzó a tomar una tapita en agua cada cuatro horas. En ocho días ya se le había detenido 
por completo el sangrado . A los doce días fue a checarse a Morelia, pues aunque se le había 
detenido el sangrado, aún dudaba de la Tintura. En Morelia se hizo un ultrasonido para ver 
si el cuello de la matriz seguía teniendo afección, pero encontraron que estaba ya totalmente 
cicatrizado. El doctor le preguntó qué era lo que había tomado, pues estaba muy bien; hasta 
se enojó porque no ya no le iba a hacer la operación. Hoy en día mi sobrina ya hasta volvió 
a embarazarse y pronto va a tener un bebé que le debe la vida a la Tintura”. 

Hemorroides

Carmen Hernández (de Atzcapotzalco, D.F.): 
“Las hemorroides me molestaban tanto  

que tenía que sentarme de ladito.  
Me alivié gracias a la Tintura”

 “Además de cáncer, yo padecía de hemorroides, gastritis y presión alta. Tomando la 
Tintura, me di cuenta que me ha ayudado no solamente a solucionar el problema del cáncer 
sino también a controlar la gastritis, además de que me quitó el dolor de cabeza que siempre 
tenía. Las hemorroides me molestaban a tal nivel que ya no me podía sentar bien, por lo que 
tenía que sentarme de ladito. Así que me comencé a aplicar la Tintura localmente. Mojaba 
el algodón y lo aplicaba directamente, y el tomar mis tapitas se me desinflamaba, y así me 
alivié muy bien de las hemorroides. Gracias a la Tintura de Yerbas”.

Herida por Cesárea

Luz Elena Maya (de Col. Izcalli Ixtapaluca, Edo. Méx.): 
“Tomé la Tintura de Yerbas para una herida 

 por cesárea y ya no me duele”
 “En una ocasión fuimos a ver a la familia de mi esposo y le comenté a mi suegra que me 

dolía constantemente una herida que tenía de una cesárea que me habían hecho. Ella me 
dio para que tomara la Tintura de Yerbas del Dr. Javier A. Gómez, recomendándome de 15 a 
20 gotas en un vaso de agua, lo tomé y desde entonces ya no me duele; ahora la ocupo para 
cualquier necesidad que se necesite, en especial para cortaduras.”

Heridas 

17



Martha Espinoza Garrido  (de Granjas de Guadalupe, 
Edo. Méx.): 

“La Tintura me salvó de que me pusieran un  injerto”
 “Tuve un terrible accidente, el tren me aventó y me trozó cuatro dedos del pie derecho; 

me llevaron al hospital donde me atendieron y estuve en observación. Me quedó un pedazo 
de piel muerta, la cual los médicos querían quitarme para ponerme un injerto. Empecé a 
ponerme la Tintura de Yerbas, haciendo un orificio por la venda a modo de que me entrara el 
chorro de la Tintura en la herida, me la puse tres días constantes y me la tomé. Me dieron de 
alta a los tres días de utilizar la Tintura y sin ponerme el injerto, el cual los médicos habían 
dicho que si no me lo ponía tardaría 8 meses en cicatrizar la herida”.

Heridas por Operación

Rossy Muñoz (de Puebla, Pue.): 
“Mi Hijo Carlos Joaquín había perdido en una  
operación la carne y la piel de su dedo índice.  

La Tintura ayudó a reponerlas totalmente”
 “Mi hijo Carlos Joaquín, de 7 años de edad, tuvo un severo problema en su dedo índice 

de la mano derecha, por el cual por poco y lo pierde. Esto sucedió en marzo pasado, cuando 
nos encontrábamos en Martínez de la Torre, Veracruz: Comenzó como una bola en el dedito 
de mi hijo, la cual se convirtió en un tremendo absceso, que no sabíamos por qué se le había 
hecho. Mi hermana Irma le pinchó el dedo para sacarle sangre y pus acumulados, entre los 
gritos de desesperación de mi hijo, pero el niño se seguía sintiendo muy mal, por lo que lo 
llevamos al sanatorio, donde nos informaron que el dedito se le había gangrenado. El doctor 
dijo que le tendría que hacer una operación urgente; me dio a escoger si le cortaban el dedo 
o si solamente le raspaban la carne con lo que le quedaría el hueso pelón. Por supuesto, 
escogí que le raspasen la carne. Lo anestesiaron y le hicieron un raspado total de su dedito. 
Cuando me lo entregaron, se le veía el puro huesito pelón; le habían raspado toda la carne, 
de hecho le habían quitado todo. Era puro hueso. El doctor me dijo que hicieron lo mejor 
que pudieron para no tenerle que cortar el dedo. Pensé que mi hijo tendría por siempre su 
mano deforme, con los huesos de fuera, pero pensé que podría mejorarse. Así que decidí 
aplicarle Tintura de Yerbas con algodones en toda la herida, constantemente. Al día siguiente 
amaneció con una costra que le cubría todo el dedito. Cuando esta costra se cayó, un par de 
semanas después, no podía creer lo que veía. ¡Ahí estaba su dedito completo, con toda su 
carne, con toda su piel, de apariencia perfectamente normal! Solamente se le veía un poco 
más delgadito, pero fuera de esto, nadie podría creer que tuvo gangrena y le habían quitado 
toda la carne y la piel. Se veía prácticamente igual. Casi lloré de emoción y le di gracias a 
Dios por la Tintura de Yerbas y por devolverle el dedo a mi hijo. Ahora sé que el poder de 
reconstrucción de la Tintura es enorme”.

Hernia Hiatal

Ma. Elena Vargas Mota (de Martínez de la Torre, Ver.): 
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Eufemia Aguilar (de Acuitzio, Mich.): 
“Mi hijo tuvo una seria herida en la nariz y  

con la Tintura le cerró en 4 días”
 “Mi hijo César de 2 años de edad, se cayó de una patineta y se raspó toda la nariz y se le 

llevo el cuerito, se le veía hasta el huesito. Le apliqué la Tintura de Yerbas con algodones y 
la herida le cerró perfectamente. Se le hizo una costra que se le calló como a los 4 días pues 
él mismo se la quitó;  ni sangre le salió y no le quedo ninguna cicatriz”

José Luis Valdos Oyervides (de México, D.F.): 
“Mi empleado se accidentó con una guillotina y lo 

atendimos únicamente con Tintura de Yerbas”
 “Uno de los empleados de mi taller metió accidentalmente la mano a una guillotina y 

se rebanó la parte superior de los dedos, provocando un tremendo sangrado. Le aplicamos 
algodones empapados en Tintura de Yerbas y le hicimos un torniquete. Cuando se lo quita-
mos, a los 15 minutos, la hemorragia se había parado por completo, la piel le había pegado 
nuevamente, y las heridas le habían cerrado totalmente. No le quedó cicatriz”.

Juan Cruz (de Villa del Carbón, Edo. Méx.): 
“Tuve una herida por dos años que no cerraba, 

 con la Tintura cerró en 3 días”
«Tenía una herida a un lado de la nariz que no me sanaba. Durante dos años estuve reci-

biendo curaciones en el Seguro Social sin ningún resultado.  Una tarde que visité a mi familia 
descubrí la Tintura de Yerbas del Dr. Javier A. Gómez; me la apliqué con un algodón por tres 
días con lo que la herida cerró totalmente. Reconozco que la Tintura de Yerbas es buena».

Ma. Eugenia Baca (de Chihuahua, Chih.): 
“Mi Madre tuvo una herida muy grande en 

 la espalda que le cerró de inmediato”
“Mi madre, de 72 años de edad, se resbaló en la tina de baño y al caer rompió un acrílico 

con el que se cortó la espalda. Aparte de la contusión en la cadera, tenía una enorme herida 
abierta que corría desde su axila derecha por toda la espalda hasta su glúteo izquierdo, la 
cual sangraba profusamente. De inmediato le vacié un frasco de Tintura de Yerbas y empapé 
varios algodones con ella, colocándoselos a todo lo largo de la herida. La hemorragia cesó de 
inmediato y la herida cerró. Le ayudamos entonces a vestirse y la llevamos al médico a que 
la examinara. El problema era ya nada más el golpe en la cadera, porque cuando llegamos 
la herida estaba perfectamente cicatrizada. Cuando le platicamos al doctor no lo podía creer. 
¿Cómo es que apenas se había cortado, una herida tan larga, y ya al llegar no era más que 
una simple rayita perfectamente cicatrizada? Cuando le mostramos el frasco de Tintura de 
Yerbas se sorprendió mucho; no sabía que existe un producto natural tan poderoso”. 
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infección que me dio por comer carne de puerco”
“Mi nombre es Abigail Gayosso Otero; afortunadamente soy líder del Club aquí en Xi-

cotepec de Juárez, Puebla, y tengo varios testimonios que contar (repartidos en este folleto, 
n. de la r.) Uno de ellos es de una infección en el estómago con temperatura muy fuerte que 
tuve, ganas de vomitar, de ir al baño y un malestar grande que me dio por comerme dos 
taquitos de carne de cerdo, hace algunos meses. Estaba yo haciendo unas gorditas, cuando 
de pronto empecé a sentir que se me recargaba el cerebro, que me inflamaba del estómago, 
que me subía fiebre, que me sentía muy mareada. Yo dije ¿qué hago? Iré al médico o iré a la 
farmacia a comprar carbonato, Alka Seltzer o un tehuacán. Pero vi la Tintura de Yerbas, que 
afortunadamente estaba a la mano, y eso fue lo que pensé tomar, En mi desesperación me eché 
tres tragos al vilo, sin diluir, seguidos de un vaso de agua y a los diez minutos se me pasó el 
dolor y estaba ya desapareciendo la infección, los síntomas de fiebre, y estaba yo quedando 
normal. Como a la media hora estaba ya perfectamente; a tal nivel que estaba comiéndome 
unas gorditas que estaba yo preparando justo cuando me entró la infección.”

Lombrices y Parásitos

Febe Villegas de Arregún (de Cd. Azteca, Edo. Méx.): 
“Mi hijo estaba pálido y tomando la Tintura de  

Yerbas arrojó una gran lombriz”
 “Mi hijo Alberto Javier siempre estaba pálido y enfermizo. Le comencé a dar la Tintura de 

Yerbas y a alimentarlo con alimento de soya P.S.T. Comenzó con evacuaciones flojas durante 
una semana, al cabo de la cual arrojó una lombriz de 15 cms. de longitud. El niño empezó a 
tener mejor color en su rostro y también mejoró su apetito notablemente”

Miomas en la Matriz

Gloria Cienfuegos Castillo (de México, D.F.): 
“La Tintura me ayudó a sanar de varias enfermedades  

y mis miomas desaparecieron por completo”
“Estoy muy contenta porque la Tintura de Yerbas me ha curado varias enfermedades: me 

bajó los niveles de glucosa y colesterol, me ayudó a quitarme una carnosidad en el ojo. Pero 
lo más fabuloso fue que yo  tenía mucho tiempo con miomas  en la matriz, las que desapare-
cieron por completo, tomando la Tintura de Yerbas con el Zarz-Up. Adjunto resultados de mis 
estudios en el Seguro Social, antes y después, en los que se puede corroborar la eliminación 
total de los miomas. Aprovecho para comentarles que tengo 10 meses de conocer el Club, 
y a partir de entonces, mi vida cambió por la alimentación, el uso de la Tintura de Yerbas y  
el amor de mis amistades”.

Mordedura de Perro

Otilia de Gómez (de Zapopan, Jal.): 
“Aplicamos Tintura a un muchacho al cual mordió un  
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“Tomando la Tintura se me quitó el dolor de pecho”
 “En Noviembre de 1996 acudí a un gastroenterólogo porque me dolía mucho el estómago, 

pues desde hace como 20 años padezco de colitis pero me la habían controlado un poco, sin 
embargo hace un año estaba empeorando: ahora me dolía todo el estómago hasta el pecho; 
para esto me mandaron hacer estudios y me detectaron hernia hiatal, úlcera gástrica, eso-
faguitis crónica; añadiendo a esto, la colitis crónica que ya padecía.  Pero empecé a tomar 
la Tintura de Yerbas y me he sentido muy bien a partir del 9 de diciembre y ya se me quitó 
el dolor de pecho”.

Hongos en los Pies

Paulino Martínez Hernández (de Ixtapaluca, Edo.Méx.): 
“Padecí hongos en los pies por 18 años.  
Con la Tintura se me quitaron en 15 días”

“Por 18 años padecí de hongos en los pies, probé con productos tanto farmacéuticos 
como naturales sin lograr resultados; me ponía ajo, limón y hasta cal, provocándome más 
irritación y dolor. Hasta que conocí la Tintura de Yerbas, en aproximadamente 15 días de 
aplicármela directamente, desaparecieron los hongos por completo.   Doy gracias a Dios 
por este maravilloso producto y deseo que nunca vaya a bajar de calidad porque hay muchas 
personas que necesitan curarse como yo, ya que como socio del Club seguiré promoviéndolo 
a quien lo necesite”. 

Infección en las Vías Urinarias

J. Angel Rodríguez Hdez. (de Panotla, Tlax.): 
“Sané por completo de esta infección”

 “Tenía infección en las vías urinarias lo que me causaba muchas molestias; pero tomando 
la Tintura de Yerbas del Dr. Javier A. Gómez diariamente sané por completo.”

Infección en los Ojos

Daniel Laguna Chávez (de México, D.F.): 
“Me alivié de una fuerte infección aplicándome  

la Tintura en los ojos”
 “Yo padecía de fuerte infección de los ojos, era tanto el ardor y la comezón que se me 

dificultaba ver. Me estuve echando gotas para los ojos pero seguía igual, no me curaba; hasta 
que me apliqué directamente gotas de Tintura de Yerbas y recuperé la salud; ahora  mis ojos 
se encuentran bien, creo que la Tintura de Yerbas es maravillosa”.

Infección Estomacal

Abigaíl Gayosso (de Xicotepec de Juárez, Pue.):
 “La Tintura me alivió rápidamente de una fuerte  
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perro de la colonia y su herida cicatrizó de inmediato”
 “Una casa de esta colonia estaba en construcción, y el perro del vecino es muy bravo. 

En una ocasión que iba pasando por enfrente uno de los albañiles, el perro se abalanzó 
y le mordió una pantorrilla al pobre muchacho, que gritó por lo que salimos a ayudarlo. 
Ahuyentamos al perro y metimos al muchacho a la casa, tenía una herida muy grande, todo 
la marca del hocico del perro en su pantorrilla, con la abierta que sangraba profusamente. 
Destapamos una botella de Tintura de Yerbas y le echamos el agua milagrosa profusamente 
en la herida para lavarle, después le aplicamos un algodón empapado en la misma Tintura. 
La hemorragia le cesó de inmediato y se le cerró la herida, lo llevamos a la clínica, cuando 
llegamos dijeron los doctores que estaba perfectamente cicatrizada, que no había que coserle  
ni hacerle nada, pues ni siquiera tenía inflamada la herida”. 

Mordedura de Víbora

Luis G. Barreda (de Zapopan, Jal.): 
“Atendimos con Tintura de Yerbas a una niña  

de mordedura de víbora; cuando llegamos  
a la clínica ya estaba bien”

 “Manejábamos por una carretera en el desierto de Sonora, cuando vimos a un campesino 
cargando a una niña en brazos haciendo señas. La niña se veía desmayada, por lo que nos 
paramos a ofrecer ayuda.  El señor nos reveló que a su hija la acababa de morder una víbora 
de cascabel y ardía en calentura. Le revisamos la piernita a la nenita, la tenía muy inflamada 
y morada alrededor de la mordedura. Sin pensarlo dos veces, tomé mi navaja, la lavé con 
Agua Curativa y le abrí la herida. Le apliqué un algodón empapado en la misma Tintura de 
Yerbas, apretando fuertemente. Cuando lo retiré salió manchado de color azul muy oscuro, 
por el veneno de la víbora; le apliqué otro también bañado en Agua Curativa, que ya salió más 
rojo y menos azul; luego le apliqué otro más hasta que ya no salieron azules, sino completa-
mente rojos y le dejamos entonces un algodón bañado en Tintura. Entonces nos subimos a la 
camioneta y nos dirigimos a la ciudad más cercana, que estaba a más de 100 kilómetros, y la 
llevamos al centro de salud. Cuando llegamos, la nenita ya no tenía temperatura; la piernita 
se le había deshinchado por completo y la herida le había cicatrizado totalmente; la niña se 
sentía perfectamente bien. Los del centro de salud se quedaron pasmados, dijeron que ya no 
tenían nada que hacerle y el señor estaba muy agradecido con nosotros”.
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Otitis

Roberto Aguilar Mayer (de Apizaco, Tlax.): 
“Con unas gotas de Tintura se me alivió el dolor  

y la inflamación de oído”
 “Tenía un dolor de oído ya inflamado llamado otitis, era muy fuerte pero mi esposa Patricia 

Lozada me dijo que con sólo dos gotas de Tintura me aliviaría, , por lo que acepté que me 
las pusiera. Me las aplicó directas al oído y con tan solo dos o tres aplicaciones desapare-
ció el tremendo dolor, la inflamación y hasta la infección; gracias a la Tintura de Yerbas.” 

Padecimiento de Riñón

Isabel Villalobos Muñoz (de Xalostoc, Edo. Méx.): 
“Con la Tintura sané en un mes lo que no  

había sanado en 3 años”
 “Yo estuve padeciendo del riñón por más de tres años, los doctores me recetaban varios 

medicamentos pero no lograba ninguna mejoría; hasta que me hablaron de la Tintura de 
Yerbas . La tomé durante un mes, el tiempo de mi gravedad, sané inmediatamente, la sigo 
tomando y me siento muy bien.”

Piedras en los Riñones

Nérida Palacios (de Tehuacán, Pue.): 
“Mi esposo tenía una piedra grande en el riñón,  

la cual arrojó tomando la Tintura de Yerbas”
“Estaba muy preocupada porque mi esposo sufría de dolores intensos a causa de una piedra 

en el riñón de tamaño considerable.  Cuando me enteré de los prodigios que hace la Tintura 
de Yerbas, empecé a dársela a mi marido con la esperanza de salvarlo de la intervención 
quirúrgica.  Cuando habían pasado unos cuatro meses en los cuales le ponía media tapita en 
el jugo de zanahoria y una tapa en las noches en refresco natural, mi esposo con asombro y 
sorpresa arrojó la piedra sin dolor, lo cual le causó una inmensa alegría y desde entonces no 
deja de tomar la Tintura, ya que sabe que con ello va a disfrutar de buena salud.”
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Patricia Lozada  (de Apizaco, Tlax.): 
“Con una sola aplicación de Tintura me libré  

de una fuerte comezón”
 “Compré un papel higiénico muy corriente y poco después de un día de usarlo sentí un 

malestar de prurito en la parte de los labios superiores e inferiores. Me pregunté adonde había 
yo acarreado esa infección. Como apenas empezaba a usar Tintura pues la usé y en menos 
de tan solo una aplicación desapareció la tan fuerte comezón.  ¡Viva la Tintura de Yerbas!”

Quemaduras

Alfonso Casabal (de Puebla, Pue.): 
“El boiler me estalló en la cara produciéndome  

graves quemaduras, pero aplicándome la Tintura  
en pocos minutos estuve bien”

Me encontraba encendiendo el boiler de mi casa con un cerillo, cuando salió de pronto un 
fuerte flamazo que me quemó toda la cara. Me levanté de inmediato, pero no podía ver, pues el 
flamazo me había llegado aún dentro de los ojos. Todo me ardía intensamente: la cara, los la-

bios, los párpados, el interior de los ojos. Era un ardor 
tremendo, horrible, algo que nunca había imaginado. 
Le grité a mi esposa que me trajera la Tintura; vino 
corriendo con un frasco de un litro; de inmediato me lo 
vació sobre la cara; abrí los ojos como pude mientras 
me echaba el líquido, para que penetrara adentro de 
los ojos. Me acosté para que me pudiese echar más 
Tintura de Yerbas en todo el rostro. Como a los cinco 
minutos el ardor intenso disminuyó  y se convirtió 
en un ardor tolerable. Me sentía más tranquilo. Pude 
abrir los ojos, y veía borroso, por lo que me apliqué 
más Tintura directo a los ojos. No sentía el ardor de 
la Tintura, sino el de la quemadura, pero lo que más 

deseaba era no perder la vista. Después de ponerme la Tintura cerré los ojos y reposé por 
un rato. Al cabo de 30 minutos ya no me ardía la cara ni ninguna parte; abrí los ojos y ya 
me ardían poquito, pero podía ver bien. Al rato me puse de pie y me fui a ver al espejo: la 
quemadura de toda la cara estaba completamente curada, tan sólo estaba un poco rojo; pero 
tenía achicharradas todas las pestañas. La luz me lastimaba mucho por la falta de pestañas, 
por lo que tuve que ponerme lentes oscuros. Esa tarde tenía una conferencia, a la que pude 
acudir a impartir normalmente, excepto que traía los lentes oscuros. Las quemaduras nunca 
me volvieron a arder, ni me quedó huella alguna. Imagínense: si no hubiera habido Tintura 
de Yerbas, a donde hubiera ido habría sido al hospital, me hubiesen internado por varios 
días, seguramente me hubieran arrancado la piel, me habrían quedado marcas permanentes, 
me habrían hecho operaciones de córnea y no hubiese recuperado la vista. Con un frasco de 
Tintura todo se solucionó y ahora ya hasta volvieron a salirme las pestañas”. 
Abigaíl Gayoso (de Xicotepec de Juárez, Pue.)

 “Me puse tremenda quemada en las manos y  
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Piel de Bebé dañada

Ana Bertha Hernández (de Uruapan, Mich.): 
“Mi bebita fue dañada de su pielecita en fototerapia.  

No la curaba ni con las cremas más caras.  
Sólo la Tintura le ayudó”

 “Mi bebé, prematura al nacer, tuvo un problema muy serio de su piel por lo cual la 
hospitalicé por 6 días. Debido a la fototerapia que se le practicó, su piel se dañó de pompis 
y genitales; lo que me obligó a  llevarla con varios especialistas y aplicarle las cremas der-
matológicas más caras del mercado sin obtener resultado alguno. Fue entonces cuando mi 
hermana me habló de la milagrosa Tintura de Yerbas; la cual le apliqué en pequeños toque-
citos en las partes dañadas que mencioné, minutos antes de bañarla, y luego la utilicé como 
jabón de baño. Milagrosamente después de 4 días mi bebita sanó totalmente; de verdad, mil 
gracias a la Tintura de Yerbas”.

Próstata Inflamada

Jacqueline Hernández (de Xalapa, Ver.): 
“Mi suegro tenía muy inflamada la próstata y  

tomándose la Tintura se le desinflamó por completo”
 “Mi suegro tenía muy inflamada la próstata por lo que ya estaba delicado, pues no 

podía orinar. Lo llevamos con el médico, quien le dijo que tendría seguramente que 
operarse; pero antes le daría un tratamiento antinflamatorio y, si reaccionaba positiva-
mente al tratamiento, posiblemente ya no tendría que operarlo. Fuimos a comprar los 
medicamentos a la farmacia (que costaron mucho dinero) pero a la mera hora mi suegro 
dijo que no se los iba a tomar, pues no le gusta tomar medicinas. Fue entonces cuando 
logré convencerlo de que se tomara la Tintura de Yerbas. Se comenzó a tomar media 
tapita en la mañana, y media tapita en la noche. A los pocos días ya podía orinar bien y 
se sentía mucho mejor. Al mes de estar tomando la Tintura, lo llevamos nuevamente al 
doctor, quien lo revisó y lo felicitó, diciéndole que el tratamiento que le había recetado 
había surtido muy buen efecto y se le había desinflamado muy bien la próstata, por lo 
que ya no era necesaria la operación, y le volvió a recetar las mismas medicinas que 
por supuesto mi suegro no se tomó nunca. Ha continuado con el tratamiento de Tintura 
de Yerbas y se siente cada vez mejor”.

Prurito
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Patricia Lozada  (de Apizaco, Tlax.): 
“Con una sola aplicación de Tintura me libré  

de una fuerte comezón”
 “Compré un papel higiénico muy corriente y poco después de un día de usarlo sentí un 

malestar de prurito en la parte de los labios superiores e inferiores. Me pregunté adonde había 
yo acarreado esa infección. Como apenas empezaba a usar Tintura pues la usé y en menos 
de tan solo una aplicación desapareció la tan fuerte comezón.  ¡Viva la Tintura de Yerbas!”

Quemaduras

Alfonso Casabal (de Puebla, Pue.): 
“El boiler me estalló en la cara produciéndome  

graves quemaduras, pero aplicándome la Tintura  
en pocos minutos estuve bien”
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fuerte flamazo que me quemó toda la cara. Me levanté de inmediato, pero no podía ver, pues el 
flamazo me había llegado aún dentro de los ojos. Todo me ardía intensamente: la cara, los la-

bios, los párpados, el interior de los ojos. Era un ardor 
tremendo, horrible, algo que nunca había imaginado. 
Le grité a mi esposa que me trajera la Tintura; vino 
corriendo con un frasco de un litro; de inmediato me lo 
vació sobre la cara; abrí los ojos como pude mientras 
me echaba el líquido, para que penetrara adentro de 
los ojos. Me acosté para que me pudiese echar más 
Tintura de Yerbas en todo el rostro. Como a los cinco 
minutos el ardor intenso disminuyó  y se convirtió 
en un ardor tolerable. Me sentía más tranquilo. Pude 
abrir los ojos, y veía borroso, por lo que me apliqué 
más Tintura directo a los ojos. No sentía el ardor de 
la Tintura, sino el de la quemadura, pero lo que más 

deseaba era no perder la vista. Después de ponerme la Tintura cerré los ojos y reposé por 
un rato. Al cabo de 30 minutos ya no me ardía la cara ni ninguna parte; abrí los ojos y ya 
me ardían poquito, pero podía ver bien. Al rato me puse de pie y me fui a ver al espejo: la 
quemadura de toda la cara estaba completamente curada, tan sólo estaba un poco rojo; pero 
tenía achicharradas todas las pestañas. La luz me lastimaba mucho por la falta de pestañas, 
por lo que tuve que ponerme lentes oscuros. Esa tarde tenía una conferencia, a la que pude 
acudir a impartir normalmente, excepto que traía los lentes oscuros. Las quemaduras nunca 
me volvieron a arder, ni me quedó huella alguna. Imagínense: si no hubiera habido Tintura 
de Yerbas, a donde hubiera ido habría sido al hospital, me hubiesen internado por varios 
días, seguramente me hubieran arrancado la piel, me habrían quedado marcas permanentes, 
me habrían hecho operaciones de córnea y no hubiese recuperado la vista. Con un frasco de 
Tintura todo se solucionó y ahora ya hasta volvieron a salirme las pestañas”. 
Abigaíl Gayoso (de Xicotepec de Juárez, Pue.)

 “Me puse tremenda quemada en las manos y  
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Piel de Bebé dañada

Ana Bertha Hernández (de Uruapan, Mich.): 
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doctor, quien lo revisó y lo felicitó, diciéndole que el tratamiento que le había recetado 
había surtido muy buen efecto y se le había desinflamado muy bien la próstata, por lo 
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el cual tomó con su misma manita con que se había quemado. Le preguntamos, “¿Ya no 
te arde?”. “No”, respondió. Al día siguiente le apliqué la Tintura antes de que se fuera a la 
escuela, pero no tenía ya ninguna molestia. Una semana después no se notaba que hubiera 
tenido jamás quemadura alguna.”

Quistes Sebáceos

Pascual Uribe (de Martínez de la Torre, Ver.): 
“Mis quistes sebáceos desaparecieron  

por completo de todo mi cuerpo”
“Tuve el problema de que se me desarrollaron bajo la piel una gran cantidad de quistes 

sebáceos, es decir bolas de grasa que crecían cada vez más  en todo el cuerpo y que me 
causaban muchas molestias, aparte de que se me veían muy mal,  como bolas de 2 o 3 centí-
metros de diámetro. Cuando me los tocaba o golpeaba con algo, me producían mucho dolor. 
Los tenía en el abdomen, en el cuello, 
en los brazos, en las piernas y otras 
partes más. Los doctores me dijeron 
que la única opción era operarme; sin 
embargo no sabían decirme si estos 
quistes eran malignos o benignos, pues 
me decían que a la hora de operarme, 
me los extirparían y mandarían a hacer 
estudios, con lo que se podría determi-
nar si eran cancerosos. Fue entonces, 
cuando estaba a punto de operarme, 
que gracias a mi madre conocí la Tintu-
ra de Yerbas, la cual comencé a utilizar 
tanto por fuera como por dentro de mi 
organismo, y al poco tiempo empecé 
a ver notables cambios: por ejemplo, 
partes de grasa que yo tenía se empe-
zaron a eliminar, al bañarme con ella, 
mi tipo de sudor, que era muy fuerte y 
me producía una especie de roña, se hizo más suave y se me alivió la alergia en la piel. Pero 
el cambio más importante fue con los quistes que ya me habían invadido todo el cuerpo. 
Comencé a tomar la Tintura, y al cabo de un mes de estarla tomando, se fueron haciendo 
más pequeños, reduciéndose de diámetro; a los pocos días de tomarla, en vez de tener uno 
grande, tenía dos más chicos; a los pocos días más tenía cuatro más chiquitos, así hasta que 
se fueron desapareciendo. Antes no me los podía tocar por lo que me dolían; ahora, los pocos 
que me quedan, están más suaves, hasta se juegan entre las yemas de mis dedos, y están 
desapareciendo rápidamente. También mi colesterol bajó de 320 a 220; mis triglicéridos los 
tenía elevados y ahora están normales. Y todo gracias a la Tintura de Yerbas.”

Raspadura en la cara

Patricia Galán Villalobos (de Ejidos de San Cristóbal, 
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la Tintura me alivió casi de inmediato”
 “Un día me quemé con la estufa, y fue una quemada muy fuerte, porque la olla ya tenía 

cuatro horas hirviendo en la estufa cuando la quité. En ese instante, por error o distracción 
agarré la parrilla y se me quedó pegada en las manos, chirriando mi pielecita ahí en la parrilla, 
lo que me causó un gran dolor. Pensé que se me iban a hacer ámpulas, y que ya non iba a 
poder trabajar. Yo hubiera querido meter las manos al agua, pero dije, ¡no al agua no, mejor 
a la Tintura! Vi entonces el frasco de Tintura de Yerbas que tenía en la cocina, vacié bastan-
te en un plato de plástico y metí la mano en la Tintura. Al principio me ardía mucho; pero 
pasaron unos 7 u 8 minutos, y el dolor se fue calmando lentamente. Como a los 15 minutos 
el dolor había desaparecido por completo; pero en cambio sentía como tiesa la mano, como 
dormida, pero ya sin dolor. Entonces pude hacer mis gorditas; que era lo que iba yo a hacer 
desde un principio. El dolor no volvió a regresar para nada; el área quemada se veía como 
blanca, pero no me ardía; al cabo de los días empecé a ver que la quemada reducía; en vez de 
caerse la piel, la quemada se fue haciendo cada vez más pequeña. Pero no me volvió a arder 
para nada; inclusive al otro día lavé ropa y no me molestó; la quemada se fue reduciendo, 
reduciendo, hasta que a los ocho días ya nomás estaban unos lunarcitos de blanco, y esos 
lunarcitos fueron desapareciendo. Y de todo a todo, me curé totalmente con la pura Tintura, 
no utilicé ni Tepezcohuite ni ninguna otra cosa.” 

Ana Ma. Cervantes (de Uruapan, Mich.): 
“La Tintura de Yerbas es una verdadera maravilla”

 “Estaba yo dorando unos mariscos con mucha manteca y al voltearlos brincó una burbuja 
de manteca calientísima, me cayó en parte de mi mano y mi muñeca provocándome una 
quemadura muy fuerte que me  ardía mucho; pensé que se me iban a hacer ampollas; pero 
entonces mi hija me recomendó la Tintura de Yerbas e inmediatamente me la apliqué. En el 
transcurso de unos pocos minutos ya no sentía ni ardores ni dolores y la quemadura se me curó 
de inmediato;  desde entonces creo que la Tintura de Yerbas es una verdadera maravilla.”

Julieta Galán Vega (de Maravatío, Michoacán): 
“Mi Hijo se Alivió de inmediato de una  

grave quemadura en la palmita de su mano”
 “Fuimos a un día de campo en un manantial cercano a Maravatío, donde hicimos una 

parrillada con varias amistades. Algunas personas se pusieron a recoger basura  del bosque  
y mi hijo Jorge, entonces de 5 años de edad, se fue a ayudarles. Luego que terminaron, se 
fueron a lavar las manos al manantial, utilizando la Tintura de Yerbas como jabón, el cual 
se nos explicó que es desinfectante y biodegradable.  Vinieron todos a comer, pero en ese 
momento un carbón encendido brincó de la parrilla al suelo; Jorgito fue muy diligente a 
recogerlo creyendo que era basura, tomó el carbón encendido con su manita derecha, la cual 
se le empezó a achicharrar de inmediato entre los gritos del niño que no acataba a soltar el 
carbón, hasta que lo obligamos a aventarlo. Tenía una quemadura gravísima en su manita, y 
el niño lloraba y gritaba. Un socio que venía con nosotros le aplicó de inmediato abundante 
Tintura de Yerbas en la quemadura mientras nos dijo “no se preocupen, en 5 minutos ya 
no le arderá tanto”. Mi esposo le dijo “pues échele más”. Le aplicó más Tintura en toda la 
manita. A los cinco minutos el niño dejó de llorar y se tranquilizó por completo; a los diez 
minutos estaba ya contento y me pidió un refresco; le di un vaso de refresco de zarzaparrilla, 
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el cual tomó con su misma manita con que se había quemado. Le preguntamos, “¿Ya no 
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embargo no sabían decirme si estos 
quistes eran malignos o benignos, pues 
me decían que a la hora de operarme, 
me los extirparían y mandarían a hacer 
estudios, con lo que se podría determi-
nar si eran cancerosos. Fue entonces, 
cuando estaba a punto de operarme, 
que gracias a mi madre conocí la Tintu-
ra de Yerbas, la cual comencé a utilizar 
tanto por fuera como por dentro de mi 
organismo, y al poco tiempo empecé 
a ver notables cambios: por ejemplo, 
partes de grasa que yo tenía se empe-
zaron a eliminar, al bañarme con ella, 
mi tipo de sudor, que era muy fuerte y 
me producía una especie de roña, se hizo más suave y se me alivió la alergia en la piel. Pero 
el cambio más importante fue con los quistes que ya me habían invadido todo el cuerpo. 
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más pequeños, reduciéndose de diámetro; a los pocos días de tomarla, en vez de tener uno 
grande, tenía dos más chicos; a los pocos días más tenía cuatro más chiquitos, así hasta que 
se fueron desapareciendo. Antes no me los podía tocar por lo que me dolían; ahora, los pocos 
que me quedan, están más suaves, hasta se juegan entre las yemas de mis dedos, y están 
desapareciendo rápidamente. También mi colesterol bajó de 320 a 220; mis triglicéridos los 
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recetaban Ampicilina en dosis de caballo por tiempo muy largo, pero nada de mejoría notaba 
en mi garganta y en mi nariz, al grado que llegué a pensar que tenía cáncer. No hace más que 
un año que conocí la Tintura y por consejo del Médico Naturista Alfonso Casabal, empecé 
a tomarla: una tapita en té por las mañanas y otra por la tarde; ahora estoy completamente 
curada, mis cuerdas vocales ya están restablecidas, mis senos frontales completamente 
limpios; ya no me da pánico el frío. ¡Jamás pensé que un remedio tan barato y tan humilde, 
hiciera lo que no pudieron hacer tantas medicinas alópatas en tantos años!”

Tifoidea

José Isaac Ortiz (de Ecatepec, Edo.Méx.): 
“Mi esposa tuvo tifoidea, pero se alivió  

de inmediato tomándose la Tintura”
“Mi esposa se sentía muy mal, y en el Seguro el doctor le dictaminó tifoidea.  Le dieron 

muchísimas medicinas. Tenía temperatura y llegando a la casa se veía muy decaída. Como 
se estaba deshidratando, le di muchísimo Sidral Lito, para que se rehidratara; con eso se 
empezó a sentir mejor.  En vez de que se tomara las medicinas que le dieron en el Seguro, 
le di dos tapitas de Tintura con un vaso de Sidral Lito. A las cuatro horas ya se sentía mucho 
mejor. Antes de acostarse le di otra tapita de Tintura y nos dormimos. A las 5 de la mañana 
me desperté para tentarla; quería saber si todavía estaba viva. Para mi sorpresa no tenía ya 
temperatura y dormía perfectamente bien. En la mañana ya se sentía mucho mejor; se tomó 
otra toma de Tintura, y con eso tuvo para aliviarse perfectamente. Por la tarde la llevé al 
doctor, quien dijo que ya no tenía ninguna infección, y se sorprendió muchísimo de que se 
hubiese curado tan rápido”.

Úlceras Varicosas

Abigaíl Gayosso (de Xicotepec de Juárez, Pue.)
“A Doña Toña la detuve la hemorragia de 
 úlcera varicosa con Tintura de Yerbas”

 “Tengo el testimonio de una señora que se llama Toña Viveros, una mujer amiga mía 
de 55 años, que vende antojitos aquí en Xicotepec, y es muy conocida. A doña Toña se le 
reventó una vena en la pierna, pues tiene úlceras varicosas.  Cuando se le reventó le salió un 
chorro de sangre, muy grueso, que no se hubiese podido detener con nada. Entonces tomé 
una gasa, la empapé de Tintura de Yerbas, y se la puse en la vena; se veía el hoyito debajo 
de la piel, ahí mismo le metí la gasa para hacerle un tapón con la gasa con Tintura. Una vez 
que le puse el tapón me la llevé al doctor pues dije a ver qué le hacen, que le amarren la vena, 
o que le hagan algo. Cuando llegamos, el doctor le quitó la gasa pero ya no le salía sangre, 
así que nomás le puso otra gasa, y le dijo que se podía ir; pues hasta ahorita ya no ha tenido 
más problemas con su vena, a pesar de que el doctor dijo  lo que le ocurrió había sido una 
cosa muy seria; que tenía que ir a Pachuca a que la operaran y le quitaran la vena, pero con 
la Tintura no ha vuelto a tener problemas, o sea que la Tintura le cauterizó. Actualmente la 
estamos lavando con agua purificada y Tintura y está mejorando mucho.”

Varicela
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Ecatepec, Edo. Méx.): 
“Mi niño de 2 años se raspó la cara y no dejaba de 

sangrar, pero se alivió de inmediato con la Tintura de 
Yerbas”

 “Mi niño de dos años tuvo un accidente donde se raspó gran parte de su cara, y su nariz 
no dejaba de sangrar; afortunadamente tenía la  Tintura de Yerbas a la mano, por lo que se 
la apliqué de inmediato. Después de unos segundos se le detuvo la hemorragia y su cicatri-
zación fue muy rápida, me sorprendió tanto que ahora la uso regularmente en mi casa para 
todo lo que se ofrece.”

Rubéola

Ma. Eugenia Baca (de Chihuahua, Chih.): 
“Me dio rubéola de adulto, pero me alivié  

rápidamente tomando y aplicándome la Tintura”
 “Recientemente me dio de repente mucha calentura y me salieron muchas ronchitas en 

todo el cuerpo. Fui al doctor el cual me dictaminó que tenía rubéola. A los 35 años de edad, 
y siendo madre de 4 niñas, puede ser peligrosa una infección así. El doctor me dijo que no 
había más remedio que dejarla pasar. Pero yo comencé a tomarme la Tintura de Yerbas, una 
tapita con un té por la mañana en un té y otra por la noche, y además me la aplicaba con 
algodón por todas las ronchas. Me alivié rapidísimo, en un par de días ya estaba bien. El 
doctor se quedó de verdad sorprendido”.

Sarna

Felipa Calderón Hdez. (de Ixtapaluca, Edo.Méx.): 
“Mi perrito y mis hijos se curaron de la sarna”

 “Mi perrito tenía sarna, y lo peor era que se la estaba pegando a mis hijos. Bañé al perro 
con Tintura de Yerbas durante 3 días seguidos y se curó por completo. A mis hijos se la 
unté en los bracitos durante 3 días después de bañarlos  y también se les curó totalmente” 

Sinusitis

Adriana Mújica Fischer (de Tehuacán, Pue.): 
“Padecía de tremenda sinusitis y con la  

Tintura de Yerbas me alivié por completo”
«Soy maestra desde los 17 años; a los 20, un catarro mal cuidado se me volvió sinusitis, fue 

tan agudo mi problema que estuve casi en la plancha para ser intervenida en el Sanatorio ’20 
de Noviembre’ del sindicato de maestros, mi madre se opuso rotundamente a esa operación 
por lo que no me operé y desde entonces venía sufriendo ese catarro constipado que casi 
me dejó gangosa.  Por si fuera poco, el polvo de la ciudad donde vivo, Tehuacán, más el gis 
del pizarrón, y luego tanto hablar me acarrearon laringitis crónica. Los médicos siempre me 
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recetaban Ampicilina en dosis de caballo por tiempo muy largo, pero nada de mejoría notaba 
en mi garganta y en mi nariz, al grado que llegué a pensar que tenía cáncer. No hace más que 
un año que conocí la Tintura y por consejo del Médico Naturista Alfonso Casabal, empecé 
a tomarla: una tapita en té por las mañanas y otra por la tarde; ahora estoy completamente 
curada, mis cuerdas vocales ya están restablecidas, mis senos frontales completamente 
limpios; ya no me da pánico el frío. ¡Jamás pensé que un remedio tan barato y tan humilde, 
hiciera lo que no pudieron hacer tantas medicinas alópatas en tantos años!”

Tifoidea

José Isaac Ortiz (de Ecatepec, Edo.Méx.): 
“Mi esposa tuvo tifoidea, pero se alivió  

de inmediato tomándose la Tintura”
“Mi esposa se sentía muy mal, y en el Seguro el doctor le dictaminó tifoidea.  Le dieron 

muchísimas medicinas. Tenía temperatura y llegando a la casa se veía muy decaída. Como 
se estaba deshidratando, le di muchísimo Sidral Lito, para que se rehidratara; con eso se 
empezó a sentir mejor.  En vez de que se tomara las medicinas que le dieron en el Seguro, 
le di dos tapitas de Tintura con un vaso de Sidral Lito. A las cuatro horas ya se sentía mucho 
mejor. Antes de acostarse le di otra tapita de Tintura y nos dormimos. A las 5 de la mañana 
me desperté para tentarla; quería saber si todavía estaba viva. Para mi sorpresa no tenía ya 
temperatura y dormía perfectamente bien. En la mañana ya se sentía mucho mejor; se tomó 
otra toma de Tintura, y con eso tuvo para aliviarse perfectamente. Por la tarde la llevé al 
doctor, quien dijo que ya no tenía ninguna infección, y se sorprendió muchísimo de que se 
hubiese curado tan rápido”.

Úlceras Varicosas

Abigaíl Gayosso (de Xicotepec de Juárez, Pue.)
“A Doña Toña la detuve la hemorragia de 
 úlcera varicosa con Tintura de Yerbas”

 “Tengo el testimonio de una señora que se llama Toña Viveros, una mujer amiga mía 
de 55 años, que vende antojitos aquí en Xicotepec, y es muy conocida. A doña Toña se le 
reventó una vena en la pierna, pues tiene úlceras varicosas.  Cuando se le reventó le salió un 
chorro de sangre, muy grueso, que no se hubiese podido detener con nada. Entonces tomé 
una gasa, la empapé de Tintura de Yerbas, y se la puse en la vena; se veía el hoyito debajo 
de la piel, ahí mismo le metí la gasa para hacerle un tapón con la gasa con Tintura. Una vez 
que le puse el tapón me la llevé al doctor pues dije a ver qué le hacen, que le amarren la vena, 
o que le hagan algo. Cuando llegamos, el doctor le quitó la gasa pero ya no le salía sangre, 
así que nomás le puso otra gasa, y le dijo que se podía ir; pues hasta ahorita ya no ha tenido 
más problemas con su vena, a pesar de que el doctor dijo  lo que le ocurrió había sido una 
cosa muy seria; que tenía que ir a Pachuca a que la operaran y le quitaran la vena, pero con 
la Tintura no ha vuelto a tener problemas, o sea que la Tintura le cauterizó. Actualmente la 
estamos lavando con agua purificada y Tintura y está mejorando mucho.”

Varicela
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Ecatepec, Edo. Méx.): 
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sangrar, pero se alivió de inmediato con la Tintura de 
Yerbas”
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todo el cuerpo. Fui al doctor el cual me dictaminó que tenía rubéola. A los 35 años de edad, 
y siendo madre de 4 niñas, puede ser peligrosa una infección así. El doctor me dijo que no 
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 “Mi perrito tenía sarna, y lo peor era que se la estaba pegando a mis hijos. Bañé al perro 
con Tintura de Yerbas durante 3 días seguidos y se curó por completo. A mis hijos se la 
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tan agudo mi problema que estuve casi en la plancha para ser intervenida en el Sanatorio ’20 
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por lo que no me operé y desde entonces venía sufriendo ese catarro constipado que casi 
me dejó gangosa.  Por si fuera poco, el polvo de la ciudad donde vivo, Tehuacán, más el gis 
del pizarrón, y luego tanto hablar me acarrearon laringitis crónica. Los médicos siempre me 
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Efraín Guzmán García (de México, D.F.): 
“Mi compañero de trabajo se repuso  

de la varicela en sólo 3 días”
 “Nos encontrábamos laborando un lunes en la empresa donde trabajamos, cuando a uno 

de nuestros compañeros de trabajo, de nombre Mariano Rodríguez, le comenzaron a salir 
granitos rojos en el rostro y el cuerpo, y además comenzó a acalenturarse y sentirse muy 
mal. Temimos que se hubiese contagiado de varicela, pues dos compañeros días antes ya 
habían padecido dicha enfermedad, quedando incapacitados. Pero Mariano al no quererse 
resignar ante tal infección, se bañó esa noche y los 2 días siguientes con Tintura de Yerbas 
y aplicándosela después en todos los granitos. Increíble, si no lo hubiéramos visto, no lo 
creeríamos: el jueves se presentó a trabajar con las costras secas donde hubieron una vez 
granos, ya perfectamente repuesto.”

Ma. Eugenia Baca (de Chihuahua, Chih.): 
“Mi hija se enfermó de varicela  y se alivió  

rápidamente bañándola con la Tintura de Yerbas”
 “Mi hija Celia Marcela de cuatro años, se enfermó súbitamente de varicela, se enronchó 

todo el cuerpecito y hasta dentro de la boquita le salieron los granos. La metí a bañar a la 
tina agregando media taza de Tintura en un recipiente, y con una esponja le apliqué a todo 
el cuerpo, dejándosela varios minutos, luego la enjuagué en el agua de la tina. Con esto se 
le bajó la calentura y disminuyeron las ronchitas.  Hice esto durante tres días, al cabo de 
los cuales ya estaba perfectamente curada, y no le quedó cicatriz alguna; en cambio a sus 
compañeritas de escuela tardaron mucho más en curarse y sí les quedaron cicatrices”.

Verrugas

Mayita Campos (de México, D.F.): 
“La Tintura de Yerbas me ayudó a eliminar  

por completo una verruga en mi frente”
“Quiero agradecer a nuestro Club Naturista por permitirnos el uso a los socios y al público 

en general del maravilloso producto Tintura de Yerbas que me curó de una verruga grande 
que crecía cada día más en mi frente; quiero dar testimonio de que la Tintura me quitó com-
pletamente esa verruga sin dejar cicatriz alguna. Es un producto excelente. Muchas gracias. 
Lo recomiendo a todos.”
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1. Acido Úrico 
2. Acné 
3. Alcoholismo
4. Amibiasis
5. Amigdalitis (Anginas)
6. Arteriosclerosis
7. Aterosclerosis
8. Artritis
9. Asma
10. Barros y Espinillas
11. Bochornos
12. Caída del Cabello
13. Cálculos en riñones
14. Calenturas
15. Callos en los pies
16. Cáncer
17. Caries
18. Carnosidades  

 en los ojos
19. Caspa
20. Cataratas
21. Catarro
22. Chipotes
23. Cirrosis
24. Cólera
25. Colesterol Alto
26. Cólicos menstruales
27. Colitis
28. Contusiones y golpes
29. Cortaduras
30. Cruda alcohólica
31. Dermatitis
32. Descalabradas
33. Diabetes
34. Diarreas 
35. Diarreas por VIH  

 (Sida)
36. Dolor abdominal
37. Dolor de cabeza
38. Dolor de muelas
39. Dolor estomacal
40. Encías Sangrantes
41. Enfriamiento
42. Epilepsia 

43. Encías Inflamadas 
44. Fístula Perianal
45. Flujo Vaginal
46. Fuegos (Herpes Bucal)
47. Ganglios Inflamados
48. Garganta irritada
49. Gases intestinales
50. Gastritis
51. Gastroenteritis
52. Giardiasis 
53. Gordura
54. Granos en la piel
55. Grietas en los pies
56. Gripa
57. Hemorragias
58. Hemorragia Vaginal
59. Hemorroides  

 (Almorranas)
60. Heridas
61. Herpes sexual  

 (Herpes Simplex II)
62. Hipertensión
63. Hipo
64. Hongos en las uñas
65. Hongos en los pies
66. Infecciones en la boca
67. Infecciones en la garganta
68. Infecciones en los oídos
69. Infecciones en los ojos
70. Infecciones internas
71. Infecciones por VIH (Sida)
72. Inflamaciones
73. Jaquecas
74. Ladillas (Piojos del pubis)
75. Lombrices y Parásitos 

 intestinales
76. Mala Circulación
77. Mezquinos
78. Miomas Uterinos
79. Mordedura de Perro
80. Mordedura de Víbora
81. Nariz Congestionada
82. Obesidad
83. Perrillas

84. Pie de Atleta
85. Pies Olorosos
86. Piojos y Pulgas
87. Piorrea (Sangrado  

 de las Encías)
88. Picadura de Alacrán
89. Picadura de Arañas
90. Picadura de Insectos
91. Picadura de Moscos
92. Próstata inflamada
93. Psoriasis 

 (Escamas en la piel)
94. Quemaduras de  

 Primer Grado
95. Quemaduras de  

 Segundo Grado
96. Quemaduras de  

 Tercer Grado
97. Quemaduras por  

 el sol
98. Quistes
99. Reumatismo
100. Ronquera
101. Rubéola
102. Salmonela
103. Salpullido
104. Sangrado de  

 la nariz
105. Sarampión
106. Sarna
107. Seborrea
108. Sinusitis
109. Tabaquismo
110. Tifoidea
111. Tiña de las Uñas
112. Tiña Inguinal
113. Tos
114. Tumores
115. Ulcera Duodenal
116. Ulcera estomacal
117. Vaginitis
118. Varicela
119. Várices
120. Verrugas

LISTA DE LAS 120 AFECCIONES Y ENFERMEDADES  
EN LAS CUALES HA DEMOSTRADO AYUDAR EFICAZMENTE  

LA TINTURA DE YERBAS 
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Efraín Guzmán García (de México, D.F.): 
“Mi compañero de trabajo se repuso  

de la varicela en sólo 3 días”
 “Nos encontrábamos laborando un lunes en la empresa donde trabajamos, cuando a uno 

de nuestros compañeros de trabajo, de nombre Mariano Rodríguez, le comenzaron a salir 
granitos rojos en el rostro y el cuerpo, y además comenzó a acalenturarse y sentirse muy 
mal. Temimos que se hubiese contagiado de varicela, pues dos compañeros días antes ya 
habían padecido dicha enfermedad, quedando incapacitados. Pero Mariano al no quererse 
resignar ante tal infección, se bañó esa noche y los 2 días siguientes con Tintura de Yerbas 
y aplicándosela después en todos los granitos. Increíble, si no lo hubiéramos visto, no lo 
creeríamos: el jueves se presentó a trabajar con las costras secas donde hubieron una vez 
granos, ya perfectamente repuesto.”

Ma. Eugenia Baca (de Chihuahua, Chih.): 
“Mi hija se enfermó de varicela  y se alivió  

rápidamente bañándola con la Tintura de Yerbas”
 “Mi hija Celia Marcela de cuatro años, se enfermó súbitamente de varicela, se enronchó 

todo el cuerpecito y hasta dentro de la boquita le salieron los granos. La metí a bañar a la 
tina agregando media taza de Tintura en un recipiente, y con una esponja le apliqué a todo 
el cuerpo, dejándosela varios minutos, luego la enjuagué en el agua de la tina. Con esto se 
le bajó la calentura y disminuyeron las ronchitas.  Hice esto durante tres días, al cabo de 
los cuales ya estaba perfectamente curada, y no le quedó cicatriz alguna; en cambio a sus 
compañeritas de escuela tardaron mucho más en curarse y sí les quedaron cicatrices”.

Verrugas

Mayita Campos (de México, D.F.): 
“La Tintura de Yerbas me ayudó a eliminar  

por completo una verruga en mi frente”
“Quiero agradecer a nuestro Club Naturista por permitirnos el uso a los socios y al público 

en general del maravilloso producto Tintura de Yerbas que me curó de una verruga grande 
que crecía cada día más en mi frente; quiero dar testimonio de que la Tintura me quitó com-
pletamente esa verruga sin dejar cicatriz alguna. Es un producto excelente. Muchas gracias. 
Lo recomiendo a todos.”
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Nombre del Socio 

Material Didáctico Exclusivo para los Socios del Club Naturista. 
Este folleto se publica sólo como información para los asociados de nuestro 

Club, su propósito es educativo y no propagandístico. Se entrega única-
mentre a los socios de manera privada. Por tanto, este folleto no debe 

ser exhibido, distribuido ni repartido en lugares públicos. No se permite su 
distribución en tiendas, almacenes, centros comerciales o la vía pública, ya 

que por ser literatura privada no está elaborado para el público en general ni 
para ser difundido por medios masivos a la población. 
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