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Índice • Introducción

INTRODUCCIÓN

El cuerpo humano proviene de un mecanismo genético perfecto y 
necesita nutrientes para desarrollarse y vivir. Sin embargo, mucha 
comida tiene toxinas en exceso, como las grasas animales. También 

el ganado que ha sido intervenido químicamente con hormonas, 
clembuterol, antibióticos, así como la contaminación ambiental, entre 
muchos factores más que enferman nuestro organismo. 

Es importante tomar consciencia de nuestro origen natural y el cuidado 
que debemos tener de nuestra salud, para tener una vida más plena y 
feliz. Afortunadamente la Madre Tierra nos provee de todo lo necesario 
y también existen abundantes productos naturales que benefician el 
funcionamiento de nuestro cuerpo y nos dan la energía indispensable 
para llevar a cabo nuestras actividades diarias.

La sabiduría que nos han legado nuestros antepasados sobre Herbolaria 
Tradicional y las propiedades curativas de las plantas y semillas es 
fundamental para mantener el equilibrio de nuestro organismo y 
ayudarnos a fortalecer nuestro sistema inmunológico.

De ahí la importancia de utilizar la Tintura de Yerbas, que al ser 
un concentrado herbal completamente natural, proveniente de la 
herbolaria de los indios yakis, actúa como un depurador interno capaz 
de eliminar lo que daña nuestro cuerpo, ya que realiza una limpieza a 
fondo y genera la autorrecuperación y por consiguiente la salud.

En este folleto se revelan auténticas experiencias de sanación con el 
uso constante de la Tintura de Yerbas. Personas que recuperaron su 
salud y calidad de vida en padecimientos difíciles de superar como: 
prostatitis, miomas, asma, cáncer, artritis y muchas más, eliminadas de 
manera natural, gracias a este depurador interno que funciona como 
un inmunomodulador del organismo consiguiendo la armonía total de 
nuestras células, al fortalecer nuestras defensas naturales.

Si reflexionamos sobre el hecho de que somos 
parte de la Naturaleza y todo proviene de 
Ella, entonces la Sanación Natural existe. Es 
una consecuencia lógica y es justamente lo 
que afirman los Testimonios que se presentan 
en este Volumen 5 de Experiencias Reales 
con la Tintura de Yerbas.
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Me llamo Candelaria Reyes Medina y vivo en la 
Delegación Iztapalapa de la Ciudad de México”

A Artritis

Con el apoyo de la Tintura de Yerbas 
me recuperé de la artritis 

Artritis

Hace quince años comencé a notar una 
extraña rigidez en mis rodillas y dedos 
de la mano, trate de ignorarla, hasta 
que el terrible dolor de articulaciones 
me obligó a visitar a un médico, quien 
me dijo que tenía artritis.

 Con el tiempo mi enfermedad avanzó, 
por lo cual mis dedos se deformaron y 
se me inflamaron tremendamente las 
rodillas, causándome un dolor agudo 
que me impedía caminar. Poco a poco 

fui perdiendo la movilidad y con ello la 
posibilidad de hacer mis cosas, salir de 
mi casa y disfrutar la vida.

Aunque distintos doctores dijeron 
que mi artritis estaba muy avanzada 
y era casi imposible que mejorara; 
mi familia nunca se dio por vencida y 
tras escuchar en la radio el programa 
de Club Naturista, me animó a acudir 
a las instalaciones del mismo con la 
esperanza de que ahí encontraríamos la 
ayuda que necesitábamos.

Afortunadamente nuestra corazonada 
fue cierta; pues en el Club me 
recomendaron tomar diariamente la 
extraordinaria Tintura de Yerbas (2 
tapitas, media hora antes de desayunar, 
comer y cenar), que en sólo tres meses 
me quitó el dolor, me ayudó a mover 
mis dedos, desinflamar mis rodillas y 
volver a caminar.

Hoy en día me siento sana gracias a la 
Tintura de Yerbas, que en verdad es el 
producto más grande y benéfico que he 
conocido y recomiendo ampliamente; 
por ello les aconsejo que si desean estar 
bien lo consuman, dejando de lado la 
desconfianza y negatividad. 
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Asma
colitis, insomnio y migraña

Gracias a la Tintura de Yerbas mi familia y 
yo recuperamos la salud

Hace cuatro meses, el delicado estado 
de salud de mi hija me tenía muy 
angustiada; pues aunque la llevaba 
constantemente al médico y tomaba 
distintas medicinas, a su corta edad 
sus defensas estaban muy bajas y era 
víctima de varios padecimientos, sobre 
todo respiratorios. 

Acudí al Club Naturista donde me 
regalaron un frasquito de este producto 
y me recomendaron que le diera a mi 
niña Tintura de Yerbas, una tapita del 
mismo, media hora antes de desayunar, 
comer y cenar. A los pocos días de 
consumir la Tintura mi hija recuperó su 

energía y dejó de enfermarse. Después 
regresé al Club para adquirir más de 
esta Tintura de Yerbas y poder dársela 
a mi marido, quien logró controlar el 
asma que lo aquejó durante muchos 
años.

Completamente convencida de su 
eficacia y con la esperanza de eliminar 
mi gastritis, colitis nerviosa, insomnio y 
migraña (que además de ocasionarme 
vómitos, me impedía realizar mis 
actividades diarias); yo también me 
hice el buen hábito de tomar una tapita 
de Tintura de Yerbas, 30 minutos antes 
de las tres comidas principales del día. 
Desde entonces estas molestias han 
desaparecido y cada día me siento 
mejor.

Gracias a la Tintura me he olvidado de 
la inflamación y el ardor de estómago, 
he controlado mis nervios y he dormido 
muy bien. Además he conseguido que 
las crisis de migraña sean cada vez 
menos frecuentes y el dolor de cabeza 
que padezco durante las mismas sea 
mínimo.

La verdad es que gracias a Club Naturista 
y su Tintura de Yerbas, mi familia y yo 
hemos vencido por completo nuestras 
afecciones. Por ello, los invito a que 
tomen la Tintura con constancia y 
se den la oportunidad de ser sanos y 
felices.

Mi nombre es Elizabeth Juárez Álvarez y vivo 
en Ixtapaluca, Estado de México”
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C Cáncer
cervicouterino

Cáncer

Con la Tintura de Yerbas logré 
sobreponerme al cáncer cervicouterino

Tras cinco años de padecer hemorragias 
vaginales constantes y cansancio 
excesivo, en el 2009 me detectaron 
cáncer cervicouterino en un estado muy 
avanzado; por lo cual me quitaron la 
matriz.

Sin embargo, ya era demasiado 
tarde y las células del cáncer estaban 
invadiendo los tejidos vecinos, así 
que en menos de un mes volvieron a 
intervenirme quirúrgicamente, para 
luego someterme a 25 radioterapias y 
3 braquiterapias.

La Sra. Yesenia Solís Ortiz me comentó 
que la Tintura de Yerbas le había 

aliviado de gastritis y colitis. Me invitó 
a una de las presentaciones de Club 
Naturista, donde tuve la oportunidad de 
conocer a otras personas que también 
habían recuperado su salud gracias a la 
Tintura. 

Entusiasmada por todos los testimonios 
que escuché, puse toda mi confianza en 
la Tintura de Yerbas y comencé a tomar 
dos tapitas de este producto, media hora 
antes de las tres comidas principales del 
día. De inmediato comencé a sentirme 
con mucha energía y me percaté de 
que mi digestión había mejorado 
notablemente.

A las cinco semanas de consumir la 
Tintura de Yerbas deseché varios 
coágulos por la vagina, así que para 
evitar cualquier inconveniente fui con 
el médico que me había atendido 
anteriormente, quien sorprendido me 
preguntó qué me estaba tomando, pues 
mis tejidos estaban limpios de cáncer y 
se estaban regenerando más rápido de 
lo que se esperaba.

Pese a que le costó trabajo creer que la 
Tintura de Yerbas era lo que me había 
ayudado, el doctor me sugirió seguir 
tomándola con la condición de que me 
hiciera revisiones médicas de manera 
regular. Hoy en día me siento contenta y 
saludable; realizo todas mis actividades 
sin problema.

Mi nombre es Reyna Román Segura y vivo en 
Ixtapaluca, Estado de México”
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Con la Tintura de Yerbas logré 
sobreponerme al cáncer cervicouterino

Cáncer
de mama

La Tintura de Yerbas me ayudó a eliminar 
el cáncer de mama

Hace siete años me percaté de unas 
bolitas en los senos, que me ardían 
como si una flama encendida me 
estuviera quemando de manera 
permanente. Acudí al Hospital de la 
Mujer, donde los estudios revelaron que 
tenía cáncer.

Debido a que los tumores cancerosos 
crecieron rápidamente y (hasta 
rasgarme la piel y ocasionarme diversas 
lesiones en los pechos) los médicos 
que me atendieron me aconsejaron 
extirparme las mamas, sin embargo 
yo no acepté, pues lo que quería era 
eliminar esta enfermedad por completo.

Por fortuna, mi situación cambió cuando 
la Tintura de Yerbas sanó a mi hija 
de bronconeumonía y me animó a 
acudir al Club Naturista, por más de 
este poderoso Depurador Interno para 
tomarlo. 

En el Club, un Asesor Naturista me 
explicó que la Tintura de Yerbas es un 
producto totalmente natural que ayuda 
a las defensas del cuerpo y me invitó 
a consumir 2 tapitas de éste, treinta 
minutos antes de los alimentos del 
día. Desde las primeras tomas de este 
producto se me quitó el dolor y sólo tres 
meses más tarde desaparecieron los 
tumores de mis senos y cicatrizaron por 
completo las heridas de los mismos. 

Ante la desconfianza de que mis 
tumores regresaran si suspendía el 
consumo de Tintura, decidí dejar de 
tomar este producto por dos meses y 
posteriormente fui a realizarme unos 
estudios, los cuales corroboraron que 
había eliminado el cáncer de mama y 
no existía amenaza alguna de que esta 
enfermedad dañara otra parte de mi 
organismo.

Les pido que confíen en mi testimonio, 
porque no es posible que después de 
tener y sanar de una enfermedad tan 
delicada, uno diga mentiras. Dense la 
oportunidad, conozcan la Tintura de 
Yerbas y descubran por ustedes mismos 
que realmente funciona.

Me llamo Sandra Luz González Martínez y 
vivo en San Martín de Las Pirámides, Estado de México”
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Mis esperanzas de vida eran mínimas a causa 
del cáncer. Gracias a la Tintura de Yerbas el 
médico me dijo que soy un “milagro caminando”

Cáncer

Cáncer 
de mama

Debido a una caída en la cual me 
enterré un folder de metal en la axila 
derecha, los médicos pudieron detectar 
que tenía un tumor canceroso de 9 
centímetros en mi seno. Para poder 
eliminarlo me realizaron múltiples 
quimioterapias y radioterapias, al 
encapsularlo me realizaron la cirugía 
de seno, pero para entonces ya se me 
había propagado (metástasis).

Los médicos me dijeron que mi Cáncer 
era periférico y que en cualquier 
momento podía aparecer en otra 
parte de mi cuerpo. Por lo que tuve 

que someterme a más quimioterapias 
y radioterapias, que fueron muy 
agresivas para mi salud, cada día me 
debilitaba más y todo el tiempo me 
sentía mal. Realmente fue algo muy 
duro y doloroso. Son situaciones que no 
se le desean a nadie.

En noviembre del 2008, una amiga 
que es socia del Club Naturista, al 
verme tan enferma me llevó la Tintura 
de Yerbas, me indicó como debía 
tomarla. Inicié con dos tapitas, por la 
mañana y dos por la noche, esto me 
ayudó a que las quimios no dañaran 
tanto mi organismo con lo que me fui 
recuperando satisfactoriamente.

Durante seis meses estuve tomando 
la Tintura de Yerbas con mucha 
constancia y cada día me sentía mejor. 
Al realizarme nuevamente exámenes 
clínicos, los médicos me decían que 
era un “Milagro Caminando”, porque 
casi me habían desahuciado y mi 
recuperación era asombrosa. Así que 
por ningún motivo dejo de tomar esta 
fabulosa Tintura que me devolvió mi 
salud y bienestar.

Hoy llevo una vida normal, estoy sana 
y doy gracias a Dios y a la Tintura de 
Yerbas, la cual he recomendado a mis 
familiares y amistades a quienes les ha 
erradicado sus enfermedades.

Mi nombre es Olga Ayala Cuéllar, tengo 69 años y 
vivo en Delegación Miguel Hidalgo, Ciudad de México”
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Cáncer 
de mama

Yo sufrí cáncer de mama. Me extirparon un 
seno y los médicos me desahuciaron, pero 
la Tintura de Yerbas me devolvió la vida

Yo sufrí Cáncer de mama, por el cual 
me extirparon un seno, los médicos 
que me atendieron me desahuciaron 
y me mandaron a mi casa, le dijeron 
a mi familia que ya estaba fuera de 
tratamiento que ya no había más que 
hacer, sólo esperar. Fue una noticia 
devastadora y me derrumbé, es lo peor 
que le pueden decir a uno y para mi 
familia también fue terrible.

Mi esposo escuchó en el radio, el 
programa de Club Naturista y no dudó 

en buscar una alternativa de salud para 
mi. Acudió a sus instalaciones y ahí 
le regalaron un frasco de Tintura de 
Yerbas, pero él prefirió inscribirse como 
socio para llevarme una mayor cantidad 
de Tintura pues estaba seguro que eso 
me ayudaría.

En sólo 4 meses de tomar la Tintura de 
Yerbas (2 tapitas media hora antes del 
desayuno, comida y cena) con mucha 
constancia y fe logré levantarme, se 
me quitaron los dolores de mi brazo 
y los dolores que sentía en todo mi 
cuerpo a causa de las quimioterapias 
y radioterapias. Con el poder de Dios 
y de la Tintura me siento como nueva. 
Ya puedo hacer mis actividades sin 
molestias y veo la vida con alegría, por 
eso no voy a dejar de tomar la Tintura 
nunca y agradezco que existan lugares 
como Club Naturista que nos devuelven 
la esperanza y la salud. También 
nos enseñaron que debemos cuidar 
nuestra alimentación y realizar ejercicio 
diariamente.

Yo sé que gracias a la Tintura de 
Yerbas vencí mi Cáncer y ahora se la 
recomiendo a todas las personas que 
están enfermas porque la Tintura es una 
bendición de Dios y me gustaría que 
todas las personas estén sanas como yo. 

Me llamo Felícitas González y vivo en Jaltenco, 
Estado de México”
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Cáncer

Logré erradicar el cáncer de matriz con la 
Tintura de Yerbas

Cáncer 
de matriz

En el 2007 me detectaron Cáncer 
de matriz, los médicos decidieron 
extirparme la matriz (histerectomía) 
además de someterme a quimioterapias 
y radioterapias. Los malestares fueron 
tremendos y cada vez me sentía peor. 

En ese tiempo conocí a una socia de 
Club Naturista, de nombre Jovita, quien 
me recomendó que tomara la Tintura 
de Yerbas.

Empecé a tomar 2 tapitas de Tintura 
de Yerbas media hora antes de cada 
comida (desayuno, comida y cena). A la 
segunda semana de tomarla, me sentí 
mucho mejor, el dolor de piernas se me 
quitó, al igual que el cansancio y el dolor 
ocasionado por el nervio ciático. Yo me 
sentía como nueva. Así que continué 
tomándola con mucha constancia pues 
me había recuperado gracias a esta 
fórmula natural.

Entonces decidí aplazar las radiaciones 
y quimioterapias lo que motivó que el 
médico me hablara por teléfono a mi 
casa para preguntarme porque no me 
había presentado, le dije que primero 
iba a seguir un tratamiento alternativo y 
continué tomando mi Tintura. A la fecha 
me he estado practicando chequeos 
médicos y estoy muy bien. Me siento 
muy feliz porque logré erradicar el 
Cáncer.

Agradezco profundamente a Dios y a la 
Tintura de Yerbas porque ahora tengo 
una vida normal con salud y felicidad, 
puedo realizar todas mis actividades 
y me he olvidado de esa terrible 
enfermedad.

Me llamo Guillermina Montero Ramírez, 
tengo 57 años y vengo de Chicoloapan, Los Reyes La Paz, 
Estado de México”
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Cáncer 
de próstata y diabetes

La Tintura de Yerbas me ayudó a sanar de 
diabetes a reducir mi antígeno prostático

En 2002 me recuperé de la diabetes sin 
necesidad de medicamentos gracias a 
que la Tintura de Yerbas me ayudó a 
restablecer mis niveles de azúcar en 
la sangre. Entonces me creí muy sano; 
así que dejé de tomar este maravilloso 
producto y descuidé mi salud.

Después de realizarme varios estudios 
me diagnosticaron cáncer en la 
próstata. Luego de operarme, mis 
niveles de antígeno prostático se 
dispararon. Los médicos me recetaron 
varios medicamentos, que aparte de 
causarme dolores en el estómago me 

hacían sentir angustiado. Además volví 
a tener problemas con la diabetes, y 
regresé a Club Naturista en búsqueda 
de la Tintura de Yerbas, producto que 
a partir de ese momento y hasta ahora 
consumo todos los días con mucha 
confianza, fe y voluntad. 

Y es que estoy sumamente convencido 
de sus beneficios, porque una vez 
más, los resultados que obtuve con 
la Tintura fueron muy positivos; pues 
cuando visité nuevamente a mi doctor 
para una revisión, éste me dijo que mi 
salud había mejorado notablemente y 
me preguntó qué era lo que hacía, así 
que le platiqué que todas las mañanas 
y noches tomaba 2 tapitas de Tintura 
de Yerbas, dejándolo tan convencido 
de su efectividad que me suspendió el 
medicamento.

Actualmente no tengo molestia 
alguna, el antígeno prostático ya no 
está presente en mi organismo y sólo 
voy a consulta cada 3 meses para que 
me hagan un chequeo. Además mis 
niveles de azúcar se han regularizado 
por completo y me siento con tanta 
energía que a todos los enfermos que 
conozco les aconsejo que vayan a Club 
Naturista, soliciten el auxilio de uno de 
sus asesores y consuman la Tintura de 
Yerbas para que, al igual que yo, sean 
sanos y felices.

Mi nombre es Salvador Oliva Cabello”
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Circulación

La Tintura de Yerbas me ayudó a mejorar mi 
circulación y a deshacerme de una carnosidad 
que invadía mi ojo

Circulación

Mi nombre es Leticia Valdés Jiménez y 
vivo en la Delegación Álvaro Obregón 
de la Ciudad de México.

Durante muchos años padecí problemas 
de circulación, no obstante, pasó a 
segundo plano cuando una carnosidad 
invadió mi ojo izquierdo disminuyendo 
mi visión. Acudí a un oftalmólogo, quien 
me dijo que tenía que someterme 
a una cirugía para poder extraer la 
carnosidad.

Aunque el médico me explicó que era 
un procedimiento común y sencillo, el 

saber que necesitaba operarme me 
generó demasiado estrés. También 
ocasionó que tanto mis trastornos 
circulatorios como sus molestos 
síntomas se intensificaran.

Por suerte, vi en la televisión el 
testimonio de una persona que había 
recuperado la salud de sus ojos gracias 
a la Tintura de Yerbas que es de origen 
natural y podía ayudarme a combatir 
todas mis afecciones; por lo cual seguí 
sus consejos y además de tomar la 
Tintura (2 tapitas, treinta minutos antes 
de los alimentos), me apliqué 2 gotitas 
de la misma en el ojo izquierdo, durante 
quince días.

Los resultados que obtuve fueron 
sorprendentes, ya que mi circulación 
mejoró y me libré por completo 
de la pesadez de mis piernas y el 
adormecimiento de mis manos. 
Además la aplicación directa de la 
Tintura de Yerbas sobre mi ojo me 
permitió expulsar la carnosidad que 
estorbaba mi vista.

La verdad es que estoy sumamente 
convencida del poder de la Tintura 
de Yerbas y justamente por ello, me 
he propuesto recomendarla a todas 
las personas que desean eliminar sus 
enfermedades.

Me llamo Leticia Valdés Jiménez y vivo en la 
Delegación Álvaro Obregón de la Ciudad de México”
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Circulación • Colesterol

Colesterol 
diabetes, artritis, sinusitis, gastritis e insomnio

Gracias a la Tintura de Yerbas recuperé mi 
salud de múltiples enfermedades

En noviembre del 2009 me sentía tan 
mal, que estaba casi segura de que mi 
vida iba a terminar; pues aunque durante 
muchos años luché contra mi colesterol 
alto, diabetes, artritis, sinusitis, gastritis 
e insomnio, con el paso del tiempo mis 
enfermedades me quitaron la fuerza y 
el valor que necesitaba para superarlas.

Me pasaba la mayor parte de mis días 
en la clínica, pero ya no había doctor 
ni medicamento alguno que pudieran 
hacerme sentir un poco mejor, así que 
me di por vencida y sólo me esforzaba 

en tratar de ignorar mi sed (que ni 3 
litros de agua podían quitar), dolor de 
rodillas, migraña, congestión nasal, 
cansancio y ardor abdominal.

Pese a que en repetidas ocasiones había 
escuchado en la radio el programa de 
Club Naturista, mi pesimismo y tristeza 
impidieron que buscara ayuda en el 
mismo; sin embargo, luego de ver 
en la televisión un testimonio de la 
Tintura de Yerbas, decidí acudir al Club 
Naturista, donde me recomendaron 
tomar este producto natural hecho con 
plantas y semillas.

Las primeras semanas que consumí la 
Tintura de Yerbas noté cambios muy 
positivos en mi salud, que no había 
obtenido antes con ninguna de las 
tantas medicinas que tomé. Por primera 
vez después de años me olvidé de la 
sed, mis niveles de azúcar y colesterol 
se normalizaron, mis articulaciones 
dejaron de dolerme, pude respirar con 
facilidad y concilié el sueño.

Por ello, actualmente sigo consumiendo 
la Tintura de Yerbas todos los días, 
porque este producto es el único que 
me ha ayudado de verdad y gracias 
a él, muchísimas personas hemos 
recuperado la salud y felicidad que 
tanto buscábamos.

 Me llamo María Severiana López López”
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D Diabetes

Desde hace 10 años controlo mi diabetes con la 
Tintura de Yerbas y me siento muy saludable

Hace 10 años fui a visitar a una amiga a 
Acapulco, Gro., la encontré muy mal de 
salud a causa de la Diabetes. Regresé 
después de un mes y me sorprendió 
su mejoría. Ella me comentó que había 
tomado la Tintura de Yerbas (2 tapitas 
media hora antes de cada comida) 
“esto me ha salvado la vida”, me dijo.

Al ver los resultados de mi amiga, 
decidí tomar también la Tintura de 

Yerbas, pues soy diabética -mis niveles 
de glucosa no bajaban de 180-200-, por 
lo que a mi regreso de Acapulco fui a 
Club Naturista, ahí me recomendaron 
tomar la Tintura de Yerbas: 2 tapitas 
media hora antes de cada comida, 
diluida en agua simple o en té. 

Fue sorprendente pues al mes de 
tomar la Tintura de Yerbas mis niveles 
de glucosa se normalizaron así que, 
desde hace 10 años he controlado mi 
glucosa en 90-120 y mi salud es buena. 
Me siento con muchas fuerzas, sin 
depresión, trabajo mejor. También he 
cambiado mi alimentación y camino 
diariamente.

He recomendado la Tintura de Yerbas 
a mi esposo que fuma, por lo menos 
10 cigarros al día. Toma una tapita 3 
veces al día y desde hace 10 años, no 
se enferma a pesar de ese mal hábito. 
También se la he dado a amigos que 
padecen cáncer y les ha dado buen 
resultado. Por lo que recomiendo a 
todas las personas que se acerquen a 
Club Naturista y conozcan la Tintura de 
Yerbas.

Mi nombre es Martha Serrano Perea, tengo 66 
años y vivo en la Delegación Coyoacán, Ciudad de México”

Diabetes
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Diabetes
y cataratas

Con la Tintura de Yerbas he controlado mi 
diabetes y he eliminado las cataratas, ahora 
veo perfectamente

Desde hace 15 años padezco de 
Diabetes. Además sufría de cataratas, 
prostatitis e inflamación de pies. 
Llegué como invitado al Club Naturista 
en mayo del 2008 y un asesor 
naturista me recomendó que tomara 
la Tintura de Yerbas para todas mis 
enfermedades que pensaba nunca se 
me iban a quitar. Me explicó que por 
ser un producto natural no tendría 
efectos secundarios. 

En ese tiempo no tenía calidad de vida 
y cada vez me era más difícil realizar 
cualquier actividad, así que me sentí 

afortunado de encontrar una alternativa 
de salud natural que era lo que estaba 
necesitando con urgencia.

A los 20 días que inicié la limpieza 
de mi organismo con la Tintura de 
Yerbas, tomando 2 tapitas media hora 
antes de cada comida, diluida en agua 
simple o en un tecito, la inflamación 
de mi próstata cedió permitiéndome 
orinar sin problemas, mis niveles de 
glucosa bajaron a su normalidad por lo 
que ya no recurrí a los medicamentos. 
Realmente fue algo maravilloso volver 
a sentirme bien, no cabía duda que mi 
salud estaba de regreso gracias a la 
Tintura de Yerbas.

Pero lo más sorprendente fue que tenía 
cataratas en mis ojos y solamente veía 
sombras blancas. Empecé a ponerme 
2 gotitas de Tintura de Yerbas todas 
las noches, durante 6 meses. Ahora 
veo perfectamente. A mi edad nada 
me duele, salgo a visitar a mis amigos 
y tengo una calidad de vida al 100%, 
por eso yo recomiendo totalmente la 
Tintura de Yerbas.

Estoy maravillado y agradecido 
por recuperar mi salud al tomar 
constantemente la Tintura de Yerbas, 
no pienso dejar de hacerlo y lo único 
que lamento es no haberla encontrado 
antes.

Me llamo Erasmo López Vargas, tengo 82 años y 
vengo de la Delegación Coyoacán, Ciudad de México”
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Diabetes

Diabetes
y depresión

La Tintura de Yerbas me ayudó a 
sobreponerme a la diabetes y la depresión

La inexplicable pérdida de peso, la sed 
excesiva, el cansancio y una inmensa 
angustia me obligaron a acudir al 
médico, quien después de varios 
estudios determinó que los niveles de 
azúcar en mi sangre rebasaban los 370 
mg/dL, por lo cual indiscutiblemente 
padecía diabetes.

Por ello, poco tiempo después caí en una 
fuerte depresión, que se adueño de casi 
siete años de mi vida, arrebatándome 
por completo la alegría, la esperanza y 
las ganas de salir adelante para estar 
con mi esposo e hijos, quienes después 

llevarme con varios psicólogos sin ver 
mejoría alguna, ya no sabían que hacer 
para ayudarme. Fue una temporada 
muy mala y no encontraba la salida.

Por fortuna mi situación cambió 
favorablemente cuando mi cuñado me 
recomendó tomar la Tintura de Yerbas 
(dos tapitas, treinta minutos antes de 
las tres comidas principales del día); 
pues con el auxilio de este magnífico 
producto natural él logró poner fin a 
su gastritis y colitis. Aunque al inicio 
tenía miedo de consumir la Tintura, 
mi familia me convenció de hacerlo, 
con la grata sorpresa de que desde las 
primeras tomas recuperé mi energía 
y entusiasmo, lo cual me animó a 
levantarme de la cama decidida a 
superar mis enfermedades.

Hoy en día mis niveles de azúcar se han 
normalizado, han desaparecido todas 
mis molestias físicas y mi depresión se 
ha quedado en el pasado. Le agradezco 
enormemente a Dios por haber puesto 
en mi camino la Tintura de Yerbas, 
ya que al devolverme la salud, este 
producto también me trajo de vuelta 
la felicidad que creí inalcanzable. Ahora 
tengo una vida normal que disfruto al 
lado de mi familia. Por eso no pienso 
dejar de tomar nunca la Tintura que se 
ha vuelto parte importante de mi vida.

Me llamo María Guadalupe Vega Allende, tengo 
40 años y vivo en Atizapán de Zaragoza, Estado de México”
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La Tintura de Yerbas me ayudó a superar la 
diabetes y la hipertensión, que me aquejaron 
durante años

D
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Diabetes 
e hipertensión

Mi salud decayó gravemente, pues los 
diversos y molestos achaques que creía 
manifestaciones de mi hipertensión, en 
realidad eran síntomas de la diabetes 
que me aquejaba desde tiempo atrás, 
sin que lo sospechara.

No obstante la dieta y el tratamiento 
médico que seguí al pie de la letra, el 
fuerte dolor de cabeza, la sudoración 

excesiva, el cansancio, la sed, los mareos 
y los constantes deseos de orinar no 
pararon y continuaron afligiéndome 
durante día y noche.

Decidí suspender el uso de fármacos 
y busqué otras alternativas de salud, 
encontrándome con Club Naturista; al 
cual acudí tras escuchar en su programa 
de radio los testimonios de distintas 
personas, quienes gracias a la Tintura 
de Yerbas del Club habían eliminado 
sus enfermedades.

A las pocas semanas de consumir la 
Tintura de Yerbas me sentí muy bien y 
prácticamente desaparecieron todos mis 
malestares, creí conveniente realizarme 
unos estudios, que mostraron una 
verdadera mejoría en mi salud.

El resultado que tuve fue estupendo, 
pues por primera vez después de 
muchos años mi hipertensión y diabetes 
estan perfectamente controladas. Hoy 
en día mis seres queridos y yo estamos 
convencidos, de que la Tintura de 
Yerbas es la mejor opción para prevenir 
y combatir enfermedades.

Me llamo Manuela Elvia Becerra Ortiz y vivo 
en Ecatepec, Estado de México”
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Diabetes

Me llamo Sergio Ávila Rodríguez, tengo 55 años 
y vivo en Atizapán de Zaragoza, Estado de México”

Diabetes
prostatitis y colesterol

La Tintura de Yerbas me liberó de las 
enfermedades 

Hace diez años mi salud decayó, pues 
el cansancio excesivo, la dificultad 
para orinar, el dolor en todo el cuerpo 
y la sed constante me llevaron con el 
médico, quien además de informarme 
sobre mis altos niveles de colesterol y 
ácido úrico, me diagnosticó diabetes e 
inicios de prostatitis.

Aunque tomaba varias medicinas mi 
glucosa no bajaba de 250 mg/dL, se 
me aceleraba el corazón y tanto mi 
próstata como mis articulaciones no 
dejaban de molestarme, haciéndome 
sentir deprimido y desesperado.

Afortunadamente vi en la televisión el 
testimonio de una persona que había 
eliminado sus enfermedades con ayuda 
de Club Naturista; así que me animé a 
visitar el mismo.

En Club Naturista me dieron a conocer la 
Tintura de Yerbas y me recomendaron 
tomar 3 tapitas de este producto 
natural, media hora antes de desayunar, 
comer y cenar. 

Al mes de consumir la Tintura de Yerbas 
me sentí bien, tenía mucha energía, 
orinaba sin dolor y me había olvidado 
de la sed. Unos estudios clínicos 
revelaron una disminución considerable 
en mis niveles de glucosa, colesterol y 
ácido úrico.

Actualmente he superado todos mis 
padecimientos y he vuelto a ser una 
persona feliz, a la que no le duele ni le 
molesta nada. Por ello he depositado 
mi absoluta confianza en la Tintura de 
Yerbas.

Les recomiendo que no subestimen 
lo que no conocen y prueben cuanto 
antes la Tintura de Yerbas, tómenla 
con constancia y les aseguro que 
recuperarán su salud, pero por favor, 
no permitan que sus enfermedades 
avancen como consecuencia de su 
incredulidad.
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Divertículos
de colon

Después de tomar la Tintura de Yerbas 
me siento plena y saludable

D
iv

er
tí
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lo

s
El estreñimiento crónico y una colitis 
nerviosa mal cuidada me llevaron al 
hospital, donde luego de realizarme 
distintos estudios determinaron 
que padecía Divertículos de colon 
(inflamación que forma pequeñas 
bolsas anormales en áreas debilitadas 
de la pared intestinal) por lo cual mi 
intestino estaba seriamente obstruido.

Aunque me dieron de alta, en todo 
momento tenía gases, dolor intenso 
en la parte baja del abdomen y fiebre, 
pero esas molestias no se comparaban 
en nada con el malestar que soportaba 
al comer, pues me resultaba casi 
imposible digerir los alimentos y sentía 

claramente como éstos se quedaban 
estancados en la boca de mi estómago.

Pese a que tomé al pie de la letra todas 
los medicinas que me recetaron no 
experimenté una verdadera mejoría, 
así que caí en una fuerte depresión 
y con el paso del tiempo los médicos 
me convencieron que una intervención 
quirúrgica era mi única solución.

Justo cuando iba a programar mi 
cirugía, mi esposo José Manjárrez, vió 
un anuncio de Club Naturista y acudió 
a la sucursal del Club ubicada en Toluca, 
luego de explicarle que la Tintura de 
Yerbas me ayudaría a estabilizar mi 
colon, le recomendaron que me diera 
tres tapitas de este producto media 
hora antes de desayunar, comer y cenar. 
Al mes de tomarla tuve resultados 
sorprendentes pues los divertículos 
desaparecieron con lo que mi intestino 
se limpió y desinflamó por completo, lo 
cual permitió el tránsito normal de los 
alimentos y la desaparición de la fiebre 
y el dolor abdominal.

Además la Tintura también me ayudó a 
regular de manera natural mis niveles 
de azúcar y colesterol, que desde hace 
años se habían disparado sin control. 
Les recomiendo que tomen la Tintura 
de Yerbas, para que así eliminen sus 
enfermedades y al igual que yo puedan 
sentirse plenos y saludables.

Mi nombre es Luz María Vázquez de Miranda, 
y vivo en Lerma, Estado de México”
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Epilepsia

Epilepsia

La Tintura de Yerbas le devolvió a mi hijita 
su salud y alegría 

Hace once meses viví la experiencia 
más triste y fuerte de toda mi vida, 
pues mi hijita de ocho años de edad 
comenzó a convulsionarse de manera 
repentina, por lo cual mi esposa y yo 
la llevamos con distintos doctores, 
quienes le diagnosticaron epilepsia.

Ante la desesperación de ver a mi 
pequeña sufrir hasta veinte crisis 
epilépticas en un día, acepté que fuera 
sometida a un tratamiento médico 
muy fuerte; sin embargo, las medicinas 

no disminuían sus ataques, pero sí le 
quitaban el apetito y la mantenían 
dormida durante más de14 horas.

Con la finalidad de mejorar su calidad 
de vida y hacer lo posible para que al 
menos regresara a la escuela, comencé 
a buscar alternativas diferentes a la 
medicina alópata que pudieran ayudarla. 
Por suerte, mi búsqueda terminó cuando 
escuché en la radio el programa de Club 
Naturista y acudí a comprar la Tintura de 
Yerbas y así le comencé a administrar 
de inmediato (una tapita, media hora 
antes de los alimentos), gracias a la 
cual ella consiguió que sus convulsiones 
disminuyeran gradualmente hasta 
desaparecer por completo.

Actualmente mi pequeña ha recuperado 
su vida y en vez de estar acostada 
sufriendo asiste a la escuela, juega y 
realiza todas sus actividades de manera 
normal, ya no ha vuelto a tener ataques. 
Mi esposa y yo estamos felices con la 
Tintura de Yerbas pues salvó a nuestra 
pequeña hija y hemos hecho de su 
consumo un hábito para toda nuestra 
familia.

Estamos muy agradecidos con la Tintura 
de Yerbas y el Club Naturista por la 
salud de nuestra hija.

Mi nombre es Omar Rómulo Andrade, tengo 37 
años de edad y vivo en Chalco, Estado de México”

E
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Mi nombre es Omar Rómulo Andrade, tengo 37 
años de edad y vivo en Chalco, Estado de México”

Gastritis

La Tintura de Yerbas me evitó una operación

Debido a que la gastritis y los 
problemas de vesícula que padecía ya 
eran crónicos, estuvieron a punto de 
intervenirme quirúrgicamente; pues 
aunque visité a varios doctores con la 
esperanza de obtener un diagnóstico 
diferente, todos los médicos coincidían 
en que la operación era mi única 
alternativa.
 
Con el objetivo de evitar la cirugía 
cambié mis hábitos alimenticios, pero 
aún así sufría constantemente a causa 
del reflujo, las nauseas y los fuertes 
dolores que sentía en el abdomen, por 
lo que mis enfermedades me trajeron 
varios problemas no sólo en mi vida 

personal, sino también en el ámbito 
laboral.

Y es que, cuando estaba en el trabajo 
las presiones y el estrés ocasionaban 
que mis afecciones se agravaran 
todavía más, hasta que se salieron por 
completo de mi control, impidiéndome 
realizar mis labores de manera óptima y 
haciéndome sentir irritable y nerviosa.

Por suerte, todo cambió después de 
ver en la televisión un testimonio 
de la Tintura de Yerbas, el cual me 
despertó mucho interés y me llevó a 
conocer el Club Naturista, donde me 
recomendaron tomar este magnífico 
producto natural 2 tapitas media hora 
antes de las tres comidas principales 
del día.

Desde entonces consumo la Tintura 
de Yerbas y estoy fascinada porque 
gracias a ésta me siento sana, relajada 
y contenta. Mi vesícula y estómago se 
encuentran en perfecto estado, puedo 
comer todos los alimentos que me 
gustan sin inconveniente alguno y lo 
mejor de todo es que no necesité de 
una operación para recuperar mi salud.

Si de una vez por todas desean acabar 
con sus padecimientos y con todas las 
angustias que éstos les ocasionan, les 
recomiendo que se animen a tomar 
cuanto antes la Tintura de Yerbas con 
constancia y desde luego, confianza.

Mi nombre es Hortensia Ramírez Sandoval ”
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Gastritis

Gastritis

Con ayuda de la Tintura de Yerbas mejoró 
mi vista y eliminé la gastritis

Hace algunos años mi visión era pésima, 
pues por más que usaba gotas para la 
infección de mis ojos, sentía que una 
especie de partículas me impedía ver 
correctamente, obligándome a forzar 
la vista para realizar la mayoría de mis 
actividades. Sin embargo, mi vista no 
era lo único que me preocupaba, sino 
también la fuerte gastritis que padecía 
desde hace muchos años atrás y me 
tenía en jaque debido a las agruras, el 
reflujo, el dolor en la boca del estómago, 
la inflamación abdominal y la dificultad 
para digerir mis alimentos.

Al enterarse de mi estado de salud, una 
vecina me despertó la curiosidad de 
conocer la Tintura de Yerbas, así que 
acudí a Club Naturista con el objetivo de 
investigar qué era la Tintura de Yerbas 
y cómo funcionaba, pero sobre todo con 
la intención de comprobar su eficacia.

Tras escuchar una presentación de la 
Tintura de Yerbas, un Asesor Naturista 
me recomendó que preparara una 
solución de una gota de Tintura por diez 
gotas de agua purificada, y me aplicara 
dos gotitas de la misma en ambos ojos 
cada tres horas. Asimismo me sugirió 
que tomara una tapita de Tintura de 
Yerbas, media hora antes de las tres 
comidas principales del día. 

Luego de seguir durante una semana 
los consejos que me dieron en Club 
Naturista, desaparecieron las molestias 
de mis ojos y mejoró enormemente 
mi visión. Además conforme seguía 
consumiendo la Tintura, los problemas 
digestivos que me acarreaba la gastritis 
desaparecieron por completo. 

Ahora estoy más que comprometido con 
la noble causa que tiene Club Naturista y 
he recomendado la Tintura de Yerbas a 
una gran cantidad de personas, quienes 
al igual que yo han recuperado su salud 
de manera natural.

Mi nombre es Jorge Flores Hernández
y vivo en Valle de Chalco, Estado de México”
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Mi nombre es Jorge Flores Hernández
y vivo en Valle de Chalco, Estado de México”

Hemorroides

Gracias a la Tintura de Yerbas vencí mis 
enfermedades y mejoró mi calidad de vida

Antes de conocer Club Naturista y su 
Tintura de Yerbas, vivía atormentada 
por mis enfermedades; pues además de 
padecer hemorroides y estreñimiento 
crónico, la menopausia me ocasionó 
resequedad vaginal, cansancio y 
una enorme angustia que en pocas 
ocasiones lograba calmar con fuertes 
dosis de medicamentos.

Estaba tan desesperada que probé todo 
tipo de remedios caseros para controlar 

mis nervios y disminuir los incómodos, 
pero sobre todo, dolorosos síntomas 
de mis afecciones; sin embargo, como 
nada funcionó dejé de intentarlo y por 
un tiempo me resigné a esa forma de 
vida.

Por fortuna, mi situación cambió cuando 
escuché en el programa de radio de 
Club Naturista los enormes beneficios 
de la Tintura de Yerbas, y decidí 
acudir a dicho Club para conseguir este 
remedio natural.

Y es que, luego de tomar la Tintura 
(2 tapitas, treinta minutos antes de 
los alimentos) durante una semana, 
me sentí tranquila, relajada y llena 
de energía; lo cual me animó a seguir 
consumiendo este producto, que tan 
sólo un mes más tarde me ayudó a 
eliminar la resequedad vaginal, el 
estreñimiento y las hemorroides.

Desde entonces y hasta la fecha, 
me siento saludable y sumamente 
contenta; por ello les recomiendo 
que tomen con constancia la Tintura 
de Yerbas y descubran por ustedes 
mismos las extraordinarias ventajas de 
la Salud Natural.

Mi nombre es Argelia Rivera, tengo 63 años 
y vivo en la Delegación Iztapalapa, Ciudad de México”

H
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Hernia hiatal

Hernia

Después de tomar la Tintura de Yerbas me 
olvidé del sufrimiento que me causaba la 
hernia hiatal

Y es que en ese tiempo mi estado 
de salud era tan delicado que me 
sentía desahuciada, pero sobre todo 
angustiada por el porvenir de mis hijas, 
pues debido a que las molestias de 
la hernia hiatal me causaban mucho 
sufrimiento, tuve que faltar en distintas 
ocasiones a mi trabajo y no pude evitar 
que me despidieran del mismo.

Aunque al inicio sólo se me dificultaba 
consumir alimentos sólidos, conforme 
pasaban los días me era casi imposible 
tomar agua, ya que minutos después 
de ingerirla la escupía con rastros de 
sangre. 

Además, en todo momento sentía un 
intenso ardor en la garganta y boca del 
estómago, tenía acidez y sufría fuertes 
dolores de cabeza. 

Estaba tan preocupada, que como 
pude conseguí dinero y visité a 
distintos doctores; sin embargo, los 
tratamientos médicos a los que me 
sometí sólo me generaron deudas y 
más preocupaciones, porque apenas y 
calmaron mi dolor. 

Un vecino me recomendó tomar la 
Tintura de Yerbas y me dijo que podía 
adquirirla en Club Naturista; por lo 
cual de inmediato acudí al mismo y 
tras aclarar mis dudas con respecto 
a la Tintura, comencé a tomar dos 
tapitas de este producto, media hora 
antes de las tres comidas principales 
del día. Desde entonces mi vida 
cambió favorablemente; pues gracias 
al consumo constante de la Tintura 
de Yerbas mi estómago y garganta se 
reconfortaron, puedo comer y beber sin 
inconvenientes y no hay dolor alguno 
que me impida asistir y rendir como 
debe de ser en mi trabajo.

Si quieren recuperar su salud y sentirse 
tranquilos, les recomiendo que 
depositen su entera confianza en la 
Tintura de Yerbas y sigan los consejos 
del Club Naturista.

Mi nombre es Aurelia Ávila Esparza y mi 
maravillosa experiencia en el Club empezó hace 5 años”
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Mi nombre es Aurelia Ávila Esparza y mi 
maravillosa experiencia en el Club empezó hace 5 años”

Hipertensión

H
ip

er
te
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ió

n

La Tintura de Yerbas me permitió decir adiós a 
mis enfermedades

Hace dos años mi estado de salud se 
vio seriamente afectado a causa de la 
hipertensión y mis elevados niveles 
de colesterol y triglicéridos, por lo cual 
me sometí a distintos tratamientos 
médicos, que si bien controlaron mis 
síntomas, no brindaron una solución 
real a mis padecimientos, por lo que 
decidí buscar una alternativa natural.

Afortunadamente una amiga me invitó 
a sintonizar el programa de radio de 
Club Naturista, y tras escuchar en éste 

los testimonios de varias personas que 
habían eliminado sus enfermedades 
con auxilio del Club, me decidí a visitar 
las instalaciones del mismo.

Luego de explicarme que la Tintura de 
Yerbas es completamente de origen 
natural y que me ayudaría a regularizar 
mi presión arterial y a limpiar mis 
venas y arterias, un Asesor Naturista 
me recomendó consumir dos tapitas 
de este producto, treinta minutos antes 
de los alimentos. También me dijo que 
tenía que cambiar mi alimentación 
y en general procurar una vida más 
saludable.

Desde entonces mis mareos, cansancio, 
zumbido en el oído, dolor de espalda 
y latidos cardíacos irregulares han 
desaparecido; pues al igual que 
mi presión arterial, mi colesterol y 
t r ig l icér idos se normal izaron, 
haciéndome sent i r  como nunca. 
Ahora hago mi vida normal sin sentir 
molestias.

Ojala mi testimonio los animé a darse 
la oportunidad de conocer la Tintura de 
Yerbas y descubrir lo mucho que puede 
hacer por nuestra salud y bienestar en 
general.

Mi nombre es María López Castro, tengo 52 años 
y vivo en la Chalco, Estado de México”
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Insuficiencia renal

Insuficiencia

Pese a la insuficiencia renal, la Tintura de 
Yerbas me brindó esperanza y una mejor 
calidad de vida

En el 2005 el cansancio excesivo, los 
vómitos frecuentes, la dificultad para 
caminar y mi apariencia desmejorada, 
obligaron a mis padres a llevarme con 
distintos doctores, quienes me 
diagnosticaron insuficiencia renal.

Me la pasaba en el hospital, pues se 
elevaba mi presión arterial y tenía 
anemia. Tomaba varias medicinas que 
aceleraban el ritmo de mi corazón. Mi 
familia estaba muy preocupada y con 
la esperanza de que me curara, pagó 
todos los tratamientos y medicamentos 
que necesitaba, pero ninguno me 
devolvió la salud.

Por fortuna, a finales de 2007 el Sr. 
Carlos Lara le obsequió a mi padre un 
frasquito de Tintura de Yerbas y le dijo 
que diariamente me diera dos tapitas 
de este producto (disueltas en un vaso 
con poquita agua) media hora antes de 
desayunar, comer y cenar. 

A la semana de tomar la Tintura de 
Yerbas me percaté de que tenía más 
energía, ya no me agitaba tanto al 
caminar y había regresado el color a mi 
rostro, así que le comenté a mi mamá, 
quien inmediatamente me llevó a Club 
Naturista.

Desde entonces tomo la Tintura de 
Yerbas con constancia y sobre todo fe, 
pues este producto me ha ayudado a 
vencer la anemia y la hipertensión, ha 
mejorado mis riñones y me ha brindado 
una mejor calidad de vida.

Aunque aún acudo al hospital, a veces 
para revisión, ya no tomó ninguna 
medicina. Me siento muy feliz porque 
ya puedo correr, jugar fútbol y hacer 
cualquier tipo de actividad que implique 
energía y esfuerzo, mi familia ya está 
tranquila y contenta.

Por ello les recomiendo que no se 
desanimen y confíen en que la Tintura 
de Yerbas los va a ayudar a estar y 
sentirse bien.

Me llamo Simón Plata Álvarez, tengo 22 años 
y vivo en la Delegación Iztapalapa, Ciudad de México”

I
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Me llamo Simón Plata Álvarez, tengo 22 años 
y vivo en la Delegación Iztapalapa, Ciudad de México”

Menopausia

Además de devolverle la salud a mi hija, la 
Tintura de Yerbas me permitió olvidar la 
menopausia 

M
en

op
au

si
a

En el 2006 la salud de mi hija decayó 
gravemente, pues tras una hepatitis, 
su hígado, apéndice y vesícula dejaron 
de funcionar de manera correcta, 
ocasionándole hinchazón en todo el 
cuerpo por la retención de líquidos.

Poco tiempo después los médicos 
desahuciaron a mi hija y entonces 
comprendí que no podía darme por 
vencida. Desesperada comencé a darle 
todo tipo de remedio y producto que 
me recomendaban, pero ninguno logró 
que ella se levantara de la cama o 
probara alimento alguno.

Por fortuna, un día escuché en la radio 
el testimonio de una persona que 
había eliminado sus enfermedades 
gracias a las recomendaciones de Club 
Naturista; así que asistí a una de sus 
presentaciones, en la cual me hablaron 
de los diversos beneficios de la Tintura 
de Yerbas.

Con la esperanza de ver a mi hija 
sana y feliz, le dí la Tintura de Yerbas 
(2 tapitas, treinta minutos antes 
de los alimentos) durante un mes, 
consiguiendo que desechara todo el 
líquido que tenía acumulado y mejorara 
el estado de su hígado y organismo en 
general.

A partir de entonces mi familia y yo 
somos fieles consumidores de la Tintura 
de Yerbas, porque gracias a ésta mi 
hija ha recuperado su vida y estamos 
conscientes de que con su ayuda 
podemos prevenir y sanar cualquier 
padecimiento. De hecho, a mí me 
ha permitido asimilar la menopausia 
de la mejor manera posible, y me ha 
ayudado a evitar los sofocos, la migraña 
y el mal humor que la caracterizan.

Les aconsejo que si desean proteger su 
salud y la de sus seres queridos, hagan 
un hábito el consumo de la Tintura de 
Yerbas y demás productos del Club 
Naturista.

Mi nombre es Rosa Leal, tengo 52 años y vivo en 
Ecatepec, Estado de México”

M
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Miomas 
gastritis, colitis, insomnio y colesterol

Además de ayudarme a recuperar la salud, la 
Tintura de Yerbas terminó con mis problemas 
económicos

Miomas

Antes de conocer Club Naturista, 
durante más de una década batallé 
insistentemente contra mi gastritis, 
colitis, insomnio, miomas uterinos y 
altos niveles de colesterol y ácido úrico.

A causa de mis enfermedades y 
el terrible cansancio que éstas me 
causaban, falté mucho a mi trabajo y 
me vi forzada a renunciar al mismo; 
por lo cual aparte de lidiar con las 
afecciones tuve que enfrentarme a 
fuertes problemas económicos.

Por lo mismo de mi situación el estrés 
me ocasionó una úlcera gástrica y 

terminé internada en el hospital, ya 
que debido a unos cálculos biliares me 
operaron para extirparme la vesícula y 
la cirugía se complicó.

Justo cuando estaba a punto de perder 
la fe, me encontré en la calle un anuncio 
de la sucursal del Club Naturista en 
Guadalajara, donde me recomendaron 
consumir dos tapitas de Tintura de 
Yerbas, media hora antes de cada 
alimento. Desde las primeras tomas, 
la Tintura me brindó mucha energía, 
calmó mi ansiedad y concilió mi sueño; 
así que la seguí tomando y a los dos 
meses me realicé varios estudios, con 
la intención de comprobar si realmente 
me estaba ayudando.

Los resultados que obtuve fueron 
mejores de lo que esperaba, ya que mis 
miomas habían desparecido y, como si 
eso no fuera suficiente, mi ácido úrico y 
colesterol estaban en niveles normales. 
Además, con el paso del tiempo la 
Tintura de Yerbas puso fin a mi colitis 
y gastritis.

Hoy en día soy una mujer alegre, activa 
y más completa en todos los aspectos. Y 
lo mejor es que la Tintura de Yerbas no 
sólo me devolvió la salud, sino también 
me dio la oportunidad de autoemplearme 
y obtener considerables ganancias por 
el simple hecho de ayudar a los demás 
a eliminar sus enfermedades.

Mi nombre es Teresa de Jesús Ramírez 
Rosales, tengo 40 años y vivo en Guadalajara, Jalisco”
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Miomas 
gastritis, colitis, insomnio y colesterol

Mi nombre es Teresa de Jesús Ramírez 
Rosales, tengo 40 años y vivo en Guadalajara, Jalisco”

Prostatitis

La Tintura de Yerbas me ayudó a 
recuperarme de la prostatitis

Antes de conocer el Club Naturista 
ya había perdido toda esperanza de 
recuperar mi salud, ya que pasé 20 
años de mi vida padeciendo prostatitis, 
visitando urólogos y gastando en 
costosas medicinas que terminaron con 
mi flora intestinal y me ocasionaron 
una gastritis y colitis tremenda.

Los problemas con mi próstata 
se complicaron y tuvieron que 
intervenirme quirúrgicamente en cuatro 
ocasiones sin resultados favorables, 
de hecho la última operación que me 
realizaron fue prácticamente en vano, 

pues el médico que la llevó a cabo me 
dijo que no habían podido hacer nada y 
tenían que volver a operarme.

Como ya estaba harto y cansado de 
visitar hospitales, me animé a hacerle 
caso a un buen amigo y lo acompañé 
a una presentación de Club Naturista 
donde me recomendaron tomar 
la Tintura de Yerbas. Conforme la 
plática informativa se desarrollaba 
me identificaba con lo que se estaba 
exponiendo, parecía que estaban 
hablando específicamente de mi caso, 
así que al término de ésta hablé con 
un asesor naturista sobre la Tintura de 
Yerbas y me convertí en uno más de los 
felices socios del Club.

A partir de ese día tomo la Tintura 2 
tapitas antes de desayunar, comer y 
cenar. Los resultados son increíbles, 
pues tengo mucha energía, por fin 
puedo orinar sin dolor y hasta controlé 
mi gastritis y colitis. Además mis 
niveles de colesterol y triglicéridos han 
disminuido considerablemente.

Estoy tan contento que he estudiado 
más de la Tintura de Yerbas para 
recomendarla a toda la gente que lo 
necesite, ya que nunca es tarde para 
ayudar a los demás y estoy seguro de 
que este maravilloso producto es lo que 
muchos enfermos requieren para salir 
adelante.

Mi nombre es Luis Abundio Sánchez y vivo en 
Aragón, Ciudad de México”

P
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Prostatitis

Prostatitis 
e hipertensión

Gracias a la Tintura de Yerbas he mejorado 
muchísimo de la prostatitis y la hipertensión

Fueron varios los motivos que me 
trajeron a Club Naturista y me 
permitieron conocer su magnífica 
Tintura de Yerbas; pues además de 
padecer prostatitis e hipertensión, en 
un accidente me fracturé el codo y la 
rodilla.

Antes de conocer la Tintura de Yerbas 
pasé mucho tiempo sin poder caminar, 
con dolor de huesos, dificultad para 
orinar y niveles altísimos de presión 

arterial, que me orillaron a visitar 
el hospital en distintas ocasiones, 
preocupando enormemente a mi 
familia.

Sin embargo, todo cambió el día que 
escuché en la radio el testimonio de 
una persona que había vencido sus 
enfermedades con ayuda de dicho 
Club, donde gracias a Dios yo también 
encontré mi salud, luego de tomar la 
Tintura de Yerbas (2 tapitas, media hora 
antes de las tres comidas principales del 
día) y untarme el gel de la misma en 
la pierna y el brazo, durante dos meses.

Actualmente, mis seres queridos y 
yo estamos muy contentos pues ya 
no tengo problemas con la próstata, 
mi presión arterial bajó de 160/90 a 
120/80 pulsaciones por minuto y ya 
no sólo camino, sino también corro y 
hasta salto. Cuando las personas me 
preguntan cómo me siento les contesto 
que magnífico y que sólo me faltan alas 
para volar. 

Les recomiendo que si de verdad se 
aman y quieren vivir una vida saludable 
y alegre, tomen la Tintura de Yerbas 
con constancia.

Mi nombre es Juan Betanzos Velasco, tengo 75 
años y vivo en Tlalnepantla, Estado de México”
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Mi nombre es Juan Betanzos Velasco, tengo 75 
años y vivo en Tlalnepantla, Estado de México”

Quistes
ováricos

La Tintura de Yerbas me evitó una cirugía de 
quiste ovárico

Desde adolescente padecí fuertes 
cólicos menstruales; no obstante con 
los años aumentaron de intensidad. 
Después de probar remedios caseros 
sin éxito tuve que acudir con distintos 
doctores. Me diagnosticaron un quiste 
ovárico que debía ser extraído, lo más 
pronto posible mediante una operación; 
pues de lo contrario seguiría creciendo y 
podía causar grandes daños a mi ovario 
izquierdo, además de mucho dolor.

Si bien ya había programado la fecha 
de mi cirugía, por fortuna vi en un 

programa de televisión un testimonio 
que me animó a visitar de inmediato 
el Club Naturista, donde tras explicarme 
todos los beneficios de la Tintura de 
Yerbas, me recomendaron tomar 2 
tapitas de esta solución natural, media 
hora antes de cada comida gracias a 
lo cual, sané de la gastritis y la colitis 
que también me aquejaban, cuando 
regresé al hospital donde me iban a 
intervenir, solicité que me hicieran un 
ultrasonido con la esperanza de evitar 
la intervención quirúrgica.

Al revisar los resultados, los doctores 
no podían creer que mi quiste había 
desaparecido e incluso mandaron a 
hacerme otro ultrasonido; sin embargo, 
luego de que les confesé que lo único 
que había hecho era consumir la Tintura 
de Yerbas, tuvieron que reconocer que 
gracias a este producto mi ovario estaba 
completamente limpio y sano.

La Tintura de Yerbas me ha ayudado 
como no se imaginan y ha hecho por 
mi salud lo que ningún producto o 
medicamento hizo; por tal razón les 
aconsejo que se den la oportunidad 
de probarla y sacar sus propias 
conclusiones.

Soy Marina Zamorano García, tengo 42 años y 
vivo en la Delegación Cuauhtémoc, Ciudad de México”
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Socio Distribuidor:

Índice de Afecciones y Enfermedades en las que es útil la Tintura de Yerbas:

1.Acido úrico
2.Acné
3.Adenoides (enfermedades de las)
4.Alcoholismo
5.Alergias
6.Alzheimer (enfermedad de)
7.Amibiasis
8.Amigdalitis o anginas
9.Andropausia
10.Angina de pecho
11.Anorexia (Bulimia)
12.Arteriosclerosis y aterosclerosis
13.Artritis/Artritis reumatoide
14.Asma
15.Barros y espinillas (véase también 
acné)
16.Bazo (problemas del)
17.Bocio (véase también Tiroides, 
afecciones de la)
18.Bronquitis
19.Caída del cabello/Calvicie
20.Cálculos biliares (piedras en la 
vesícula)
21.Cálculos renales (piedras en los 
riñones)
22.Calenturas
23.Callos en los pies
24.Caries dental
25.Cáncer
26.Carnosidad en los ojos
27.Caspa
28.Cataratas
29.Catarro
30.Celulitis
31.Chipotes
32.Ciática
33.Cirrosis
34.Cólera
35.Colesterol alto
36.Cólicos menstruales
37.Colitis
38.Colostomía
39.Contusiones y golpes
40.Cortaduras
41.Cruda alcohólica
42.Depresión
43.Dermatitis
44.Descalabradas
45.Diabetes
46.Diarreas
47.Diarreas por VIH (Sida)
48.Disfunción eréctil
49.Divertículos
50.Dolor abdominal
51.Dolor de cabeza (jaquecas)
52.Dolor de muelas
53.Dolor en las articulaciones
54.Dolor estomacal (retortijón)

55.Dolores musculares
56.Drogadicción
57.Embolia
58.Embolia cerebral
59.Embolia pulmonar
60.Enfisema pulmonar
61.Enfriamiento
62.Epilepsia (ataques)
63.Encías inflamadas
64.Estreñimiento 
65.Estrés (nervios)
66.Fístula perianal
67.Flujo vaginal
68.Fuegos o “fogazos” (herpes bucal)
69.Ganglios inflamados
70.Gangrena
71.Garganta (afecciones de la)
72.Gases intestinales
73.Gastritis
74.Gastroenteritis
75.Giardiasis
76.Gota
77.Granos en la piel
78.Grietas en los pies
79.Gripa o gripe
80.Hemorragias
81.Hemorragia vaginal
82.Hemorroides (almorranas)
83.Hepatitis
84.Heridas
85.Hernia hiatal
86.Herpes sexual 
(Herpes Simplex II)
87.Hipo
88.Hipocondría
89.Hipoglucemia
90.Hongos en las uñas 
91.Hongos de los pies
92.Infarto al miocardio 
93.Infecciones en la boca
94.Infecciones en la garganta
95.Infecciones en los oídos
96.Infecciones en los ojos
97.Infecciones internas
98.Infecciones por VIH (Sida)
99.Inflamaciones
100. Insomnio
101.Ladillas (piojos del pubis)
102.Leucemia
103.Lombrices y parásitos intestinales
104.Lupus
105.Mala circulación
106.Melanoma (cáncer en la piel)
107.Menopausia
108.Mezquinos
109.Migraña
110.Miomas o fibromas uterinos
111.Mordedura de perro

112.Mordedura de víbora
113.Nariz congestionada
114.Neumonía
115.Obesidad (gordura)
116.Osteoartritis
117.Parálisis cerebral
118.Parkinson (mal de)
119.Perrillas (orzuelos)
120.Pie de atleta y pies olorosos
121.Picadura de alacrán
122.Picadura de arañas
123.Picadura de insectos
124.Picadura de moscos
125.Piojos y pulgas
126.Presión arterial alta (hipertensión) 
y presión baja
127.Prostatitis (próstata inflamada)
128.Psoriasis (escamas en la piel)
129.Quemaduras de primero, segundo 
y tercer grado
130.Quemaduras por el sol
131.Quistes
132.Reflujo gástrico
133.Retención de líquidos
134.Reumatismo
135.Ronquera
136.Rozaduras de pañales
137.Rubéola
138.Salmonelosis
139.Salpullido
140.Sangrado de las encías (piorrea o 
gingivitis)
141.Sangrado de la nariz
142.Sarampión
143.Sarna
144.Seborrea
145.Sinusitis
146.Tabaquismo
147.Tifoidea
148.Tiña de las uñas y tiña inguinal
149.Tiroides (problemas de la)
150.Tos
151.Tosferina
152.Tumores
153.Triglicéridos
154.Úlcera (duodenal estomacal)
155.Vaginitis
156.Varicela
157.Várices
158.Vejiga inflamada
159.Verrugas
160.Vesícula biliar
161.Vías urinarias
(problemas de las)
162.Virus del papiloma humano
163.Vitíligo
164.Zumbido de los oídos


